
Szkolenia on-line  
dla regionalnych i branżowych 
struktur związkowych 

KOMISJA KRAJOWA

NSZZ

 Podstawowe szkolenie związkowe SOD
 Rozwój Związku
 Negocjacje
 Podstawy komunikacji społecznej
 Komunikacja w negocjacjach
 Kompetencje liderów związkowych
 Europejskie Rady Zakładowe
 Zarządzanie konfliktem
 Zarządzanie zespołem
 Zarządzanie czasem
 Narzędzia wywierania wpływu

 Mobbing w miejscu pracy
 Wewnętrzna Polityka Antymobbingowa 

(WPA)
 Dyskryminacja i nierówne traktowanie 

w miejscu pracy
 Stres w miejscu pracy
 Jak pisać, żeby inni chcieli czytać – dla tych 

członków, którzy odbyli szkolenie „Redago-
wanie internetowych stron związkowych”

 Facebook bez tajemnic

Zapraszamy do kontaktu z trenerami:

szkolenia@solidarnosc.org.pl
Janusz Zabiega, tel. 506 089 797
Maria Kościńska,  tel. 509 839 017 
Hanna Daszczyńska, tel. 517 300 526
Agnieszka Kuraś-Steczyńska, tel. 501 197 661
Jan Plata-Przechlewski, tel. 505 649 842

KEVIN KU / PEXELS.COM

Biuro Szkoleń Komisji Krajowej NSZZ „Solidarność”
zaprasza na szkolenia realizowane on-line dla regionów, 
sekretariatów i sekcji branżowych.
Zapytaj trenerów o możliwe terminy szkoleń.


