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Cicha noc, $wieta noc
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A u ztébka Matka Swieta
Czuwa sama, usmiechnieta,
Nad Dziecigtka snem,

Nad Dziecigtka snem.

Cicha noc, $wieta noc
Pastuszkowie od swych trzéd
Biegna wielce zadziwieni,

Za anielskim gtosem pieni,
Gdzie sie spetnit cud,

Gdzie sie spetnit cud.

Cicha noc, $wieta noc
Narodzony Bozy Syn,

Pan wielkiego majestatu,
Niesie dzi$ catemu Swiatu,
Odkupienie win,
Odkupienie win.

Cicha noc, $wieta noc

Jakiz w tobie dzisiaj cud

W Betlejem Dziecina Swieta
Wznosi w gore swe raczeta,
Btogostawi lud,

Btogostawi lud.
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Tylko patrze¢, a zablySnie gwiazda betlejemska

NSZZ ,Solidarno$é¢” od dtuzszego juz czasu, podobnie jak nasz rzad, wystepuje w sprawie zawieszenia systemu
ETS. W celu dodatkowego wsparcia tych dziatan, we wrzesniu Rada Krajowej Sekcji Nauki uchwalita stanowisko
1/2022 w sprawie Dyrektywy 2003/87/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 13 pazdziernika 2003 r. usta-
nawiajgcej system handlu przydziatami emisji gazéw cieplarnianych we Wspdlnocie oraz zmieniajgcej dyrektywe
Rady 96/61/WE - z pdzniejszymi zmianami. Krajowa Sekcja Nauki NSZZ ,,Solidarno$¢” wnosi postulat o niezwtocz-
ne okresowe wstrzymanie obowigzywania Dyrektywy 2003/87/WE ustanawiajgcej system handlu przydziatami
emisji gazéw cieplarnianych Unii Europejskiej oraz zawieszenia do odwotania pobierania optat ETS z tytutu emi-
sji CO; i gazéw rownowaznych. Dodatkowym uzasadnieniem powyiszego postulatu jest zwigzany z tymi opta-
tami ogromny wzrost kosztow jednostek edukacyjnych i naukowych Unii Europejskiej. (Tekst stanowiska
zamieszczony jest na str. 4.)
Spekulacyjny handel uprawnieniami do emisji gazéw cieplarnianych stat sie dodatkowym czynnikiem wptywaja-
cym na wzrost kosztéw energii, totez zawieszenie tego systemu, szczegdlnie w obecnej sytuacji, jest pilnie
potrzebne, a wypracowanie nowego systemu, bardziej odpornego na spekulacje, przydatoby sie na przysztosé.
Komisja Europejska bardzo powolnie reaguje na inicjatywe zawieszenia systemu ETS. Btedem bytoby jednak
sadzié, ze nie jest zdolna do szybkiego i sprawnego dziatania. KE potrafi szybko i bardzo sprawnie dziata¢, jezeli
to stuzy do realizacji, przyjmowanej przez nig, wizji tadu w Unii Europejskiej.
Stanowisko zwigzku zawodowego w tej sprawie powinno byé dla Komisji Europejskiej dodatkowym sygnatem
wskazujgcym, ze ludzie pracy racjonalnie postrzegajg rozliczne przyczyny narastajgcej trudnej sytuacji gospodar-
czej wiekszosci krajéw Unii Europejskiej.

%k ok
Pierwszy i drugi dzien listopada, to dni w ktérych szczegdlnie wracamy naszymi myslami do pamieci o tych ktérzy
odeszli, takze do naszych Kolezanek i Kolegdw z Krajowej Sekcji Nauki. Przypomnijmy tych, ktérych pozegnalismy
w tej kadencji: Jerzy Dudek, Jerzy Jackl, Andrzej Stroiniski, Kazimierz Sicifski, Jadwiga Wojtasiak, Leszek Koszatka
i wielu innych zaangazowanych w dziatalno$¢ zwigzkowa w KSN i w komisjach zaktadowych. Poswiecali swoj czas
i energie by lepiej sie dziato w uczelniach, w instytutach badawczych, w Naszym Kraju. Dziekujemy Im za to. Czes¢
Ich pamieci.

% %k %

W poprzednich dwdch latach rzadzit wirus SARS-CoV-2. Rzadzity prawa natury. W tym roku zaczeli rzadzi¢ ludzie.
Rosjanie sterowani przez Putina napadli na Ukraine. Ukraina miata otworzy¢ szeroko ramiona i przycisngc¢ do serca
napastnika, ale Ukraincy przypomnieli o sobie, ze sg niepodlegtym narodem, ze o niepodlegtosci marzyli od wielu,
wielu lat, wiec nie chca z niej zrezygnowac. Bronig sie bardzo dzielnie. To jest duzym zmartwieniem niektérych
rzadow panstw europejskich, bo gdyby Ukraina szybko padta, to wystarczytoby kilka gestow oburzenia i wszystko
dalej toczytoby sie zgodnie jak planowano. A tak to sytuacje zaktécity Stany Zjednoczone i Wielka Brytania,
i jeszcze ta Polska. No i tak to teraz jest.

Wkroczenia wojsk panstw sprzymierzonych na pomoc Ukrainie nikt nie planuje, bo zdesperowany Putin moze
uzy¢ broni atomowej.

Przez pewien czas nasze emocje zwigzane byly z pitka nozng — Mistrzostwa Swiata w Pitce Noznej. Jak zwykle wie-
lu miato nadzieje, ze nasza druzyna narodowa wysoko zajdzie. Wyszlismy z rozgrywek grupowych, ale mecz o wej-
Scie do ¢wiercfinatu przegraliSmy, cho¢ tym razem graliSmy nieZle. Tu jednak trzeba przyznaé, ze trafiliSmy na bar-
dzo mocng druzyne francuska. Ale i tak sie pocieszamy, bo przez wiele lat nie potrafilismy zakwalifikowac
sie na mistrzostwa Swiata, albo nie wychodzilismy poza faze rozgrywek grupowych.

Grudzien. Coraz blizej do Wigilii, do Swiat Bozego Narodzenia, no a potem Sylwester i Nowy Rok. Polacy zabiegani,
bo oprécz codziennych obowigzkéw trzeba przygotowaé dom na swieta. Bedzie drozej niz w poprzednich latach,
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http://www.solidarnosc.org.pl/ksn/pl/news/376

bo w catej Europie wskutek wojny w Ukrainie poszybowaty w gére ceny nosnikow energii, gazu i wegla, a za nimi
ceny pradu i nawozow sztucznych. A to uderza w catg gospodarke. Rosng ceny i rosnie inflacja. Rzad polski
na rézne sposoby hamuje negatywne skutki wzrostu cen, a tam gdzie to jest realne hamuje takze wzrost cen. Pod-
trzymuje gospodarke. Dzieki temu nie rozwija sie nieszczescie jakim jest bezrobocie. Grozito nam, ze w wielu do-
mach swieta bedg zimne, bo zabraknie wegla. Udato sie sprowadzi¢ wegiel z réznych stron swiata. W domach
bedzie ciepto.

W naszym Kraju Swieta tez beda spedzad uciekinierzy z Ukrainy. Jest ich ponad dwa i p6t miliona. Wielu z nich
podjeto prace, a dzieci ukrainskie uczg sie w szkotach. Oni i my stuchamy komunikatéw z Ukrainy, a tam codzien-
nie ging ludzie. Totez nieprzerwanie, na rdézne sposoby pomagamy Ukrainie: rzad, organizacje pozarzadowe,
Kosciot i spoteczenstwo.

Pod koniec listopada dla chrzescijan zaczyna sie czas wyczekiwania — adwent. W grudniu nastrdj wyczekiwania
udziela sie chyba wszystkim. Wyczekiwania na dni szczegdlne, Wigilie i Swieta Bozego Narodzenia. Dla chrzeécijan
to pamieé o narodzinach Jezusa — narodzinach Drogi do Dobrego i Madrego Zycia. Dla wszystkich to dni promie-
niujace spokojem i cieptem. W naszej szerokosci geograficznej bywa, ze otoczenie, lasy, pola, ulice i domy s3 otu-
lone $niegiem, a w domach jest wyjgtkowo ciepto, bo dba sie, by domownicy dobrze sie czuli. Odczucie ciepta jest
szczegdblng cecha tych dni — to takze ciepto promieniujgce od ludzi. | nastréj swigteczny. Stoty zastawione trady-
cyjnymi potrawami, pysznymi, przygotowanymi ze szczegdlng starannoscig. Choinka rozswietlona kolorowymi
lampkami, spiew koled i pastoratek. | nasza specjalnos¢ — optatek ktdry faczy. Jest tez nakrycie stotowe czekajace
na przypadkowego wedrowca. Tak jest i tak byto w réznych czasach, tych dobrych i tych bogatych, i w czasach
trudnych... Bo to sg takze dni Dobrej Nadziei.

Z okazji Bozego Narodzenia zycze Kolezankom i Kolegom z ,,Solidarnosci”, Waszym Rodzinom, a takze Czytelnikom
,Wiadomoséci KSN” — by przychylno$¢ Niebios przyniosta nam wszystkim pokdj. Zycze takze dobrego zdrowia,
radosci ptynacej ze Swigt Bozego Narodzenia i wzbogacenia nas w Dobra Nadzieje.

Janusz Sobieszczanski

Szopka krakowska autorstwa
Gabrieli Kaczynskiej
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DZIALANIA KRAJOWEJ SEKCJI NAUKI NSZZ ,,SOLIDARNOSC”

KRAJOWA SEKCJA NAUKI

Stanowisko 1/2022
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,Solidarnos¢”
w sprawie Dyrektywy 2003/87/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 13 pazdziernika 2003 r.
ustanawiajgcej system handlu przydziatami emisji gazow cieplarnianych we Wspdlnocie
oraz zmieniajacej dyrektywe Rady 96/61/WE - z péZniejszymi zmianami
Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

W sytuacji niespotykanego w historii Europy po Il Wojnie Swiatowej wielokrotnego, w latach
2021-2022, wzrostu cen nosnikow energetycznych w tym cen energii elektrycznej, gazu, wegla, energii cieplnej,
w stopniu zagrazajgcym w bliskiej przysztosci zahamowaniem lub nawet cofnieciem rozwoju gospodarczego
oraz niekontrolowanym wzrostem bezrobocia w Panstwach Cztonkowskich Unii Europejskiej, Krajowa Sekcja
Nauki NSZZ ,Solidarnos¢” wnosi postulat o niezwloczne okresowe wstrzymanie obowigzywania Dyrektywy
2003/87/WE ustanawiajacej system handlu przydziatami emisji gazéw cieplarnianych Unii Europejskiej
oraz zawieszenia do odwotania pobierania optat ETS z tytutu emisji CO; i gazéw réwnowaznych. Dodatkowym
uzasadnieniem powyzszego postulatu jest zwigzany z tymi optatami ogromny wzrost kosztéw jednostek eduka-
cyjnych i naukowych Unii Europejskiej.

Uzasadnienie

1. Zgodnie z Preambutg uzasadniajgcg Dyrektywe 2003/87/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 13 pazdziernika 2003 r. Kraje Cztonkowskie i Wspdlnota Europejska w pkt. (5) preambuty ustality cyt.:

+(5) Wspdinota i jej Paristwa Cztonkowskie uzgodnity, iz bedq wspdlnie spetnia¢ swoje zobowigzania
w celu zmniejszenia antropogenicznych emisji gazow cieplarnianych na podstawie Protokofu z Kioto, zgodnie
z decyzjg 2002/358/WE. Niniejsza dyrektywa ma na celu przyczynienie sie do spetnienia zobowigzar Wspdlnoty
Europejskiej oraz jej Panistw Cztonkowskich bardziej skutecznie, poprzez skuteczny europejski obroét przydziatami
emisji gazéw cieplarnianych, z najmniejszym mozliwym zmniejszeniem rozwoju gospodarczego oraz zatrudnie-
nia.”

Aktualny niespotykany w historii gospodarczej wspodtczesnej Europy wzrost wielokrotny cen nosnikow
energetycznych w latach 2021-2022, za ktéry w okoto 50% opowiadajg optaty ETS z tytutu emisji CO, i gazéw
rownowaznych, powoduje juz obecnie stopniowe zamykanie w Europie catych gatezi przemystu takich jak huty,
fabryki nawozéw w stopniu zagrazajgcym funkcjonowaniu europejskiego rolnictwa i bezpieczenstwu zywnoscio-
wemu obywateli UE. W nastepstwie optaty ETS powodujg gwattowny wzrost bezrobocia w niektérych dziedzinach
gospodarki co jest niezgodne z celami w/w Dyrektywy opisanymi powyzej.

2. W Preambule - uzasadnieniu w/w Dyrektywy 2003/87/WE w pkt. (27) zapisano:
,(27) Niniejsza dyrektywa respektuje prawa podstawowe i przestrzega uznanych w szczegdlnosci
w Karcie Praw Podstawowych Unii Europejskiej.”

W Karcie Praw Podstawowych Unii Europejskiej (2016/C 202/02) w Rozdziale ,GODNOSC”
w Artykule 4 wprowadzony jest zakaz nieupowaznionego - nieuzasadnionego karania obywateli Unii Europej-
skiej co zapisano:
LArtykut 4. Nikt nie moze byc¢ poddany torturom ani nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu.”
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W Artykule 16 Dyrektywy 2003/87/WE w podrozdziale dotyczgcym , Kary” zapisano:
JArtykut 16 ust. 3. Paristwa Cztonkowskie zapewniajg, ze kazdy operator, ktdry nie przekazuje wystarczajgcych
przydziatow do dnia 30 kwietnia kazdego roku w celu objecia jego emisji w trakcie roku poprzedniego jest
odpowiedzialny za optacenie kary za przekroczenie emisji. Kary za przekroczenie emisji wynoszg
100 EUR za kaidg tone rownowazinika dwutlenku wegla wyemitowanq przez urzgdzenie, w odniesieniu
do ktérego operator nie przekazat przydziatu.”

W sytuacji gdy operatorzy dziatajacy legalnie ptacy za legalng zgodng z przepisami emisje 1 tony
ditlenku wegla okoto 80-90 i wiecej EUR, a wiec cene praktycznie rdowng wysokosci kary 100 EUR - to jest
to réwnoznaczne i potwierdzajagce w oczywisty sposéb, ze Dyrektywa 2003/87/WE karze wszystkich, takze
legalnych operatoréw, a poprzez nich obcigza karami wszystkich obywateli i przedsiebiorcow Unii Europejskiej
powodujac powszechne optaty za legalng emisje CO, praktycznie w wysokosci kar za nielegalng emisje CO,
ze szkoda dla obywateli i przedsiebiorcow.

Taki stan faktyczny jest oczywistym ztamaniem zasady prawnej Karty Praw Podstawowych Unii Europej-
skiej dotyczacej zakazu stosowania wobec obywateli i przedsiebiorcéw nieuzasadnionej powszechnej kary
bez jakiegokolwiek podstawy prawnej, co oznacza, ze Dyrektywa 2003/87/WE musi by¢ niezwtocznie zawieszona,
jako Zze jej praktyczne stosowanie i dziatanie powoduje optaty prawie w wysokosci kary. Stosowanie
nieuzasadnionej kary w optatach za emisje CO, oznacza naruszenie Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej,
co nie moze mie¢ miejsca w systemie prawnym UE.

3. W Artykule 1 Dyrektywy 2003/87/WE zapisano:

JArtykut 1. Niniejsza dyrektywa ustanawia system handlu przydziatami emisji gazow cieplarnianych we Wspdlno-
cie (zwany dalej ,systemem wspdlnotowym”) w celu wspierania zmniejszenia emisji gazow cieplarnianych
w efektywny pod wzgledem kosztéw oraz skuteczny gospodarczo sposob.”

W majacej miejsce w roku 2022 sytuacji, stosowanie Dyrektywy 2003/87/WE poprzez wielkie optaty
za emisje CO; powoduje w skali Europy wstrzymanie i ograniczenia produkcji w wielu gateziach przemystu,
w tym zamykanie hut, ograniczenia produkcji przemystu szklarniowego, wstrzymanie lub ograniczenia na przyktad
produkcji nawozow i zywnosci. Prowadzi to do gwattownego obcigzenia obywateli UE dodatkowymi duzymi
kosztami optat za emisje CO, na poziomie rownym lub bliskim karom ustalonym w w/w dyrektywie i jest
oczywistym, ze Dyrektywa 2003/87/WE przestata dziata¢ w sposdb efektywny pod wzgledem kosztow
oraz jest nieskuteczna, a raczej szkodliwa dla gospodarki Unii Europejskiej i gospodarek jej Panstw Cztonkow-
skich.

W zwigzku z powyzszym uzasadnieniem wydaje sie koniecznym niezwloczne zawieszenie dziatania
w/w Dyrektywy i wstrzymanie obowiazku ponoszenia optat ETS za emisje CO, i za rGwnowazng emisje innych
gazow cieplarnianych zwtaszcza, ze w/w zawyzone do poziomu kar optaty za legalng emisje CO, poprzez niezwy-
kle zawyzone koszty medidw energetycznych zagrazajq w istotnym stopniu dalszej dziatalnosci europejskich
systeméw edukacji i nauki oraz utrudniajg dziatalnos¢ i hamujg dalszy rozwéj europejskich osrodkow
przemystowych, firm i uczelni.

Uwzgledniajagc powyzsze stanowisko i uzasadnienie Rada Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,Solidarnos¢”
realizujgc swoje statutowe cele, dla ktérych zostata powotana, postanawia niniejsze stanowisko - opinie skierowac
do wiadomosci organdw krajowych i europejskich w celu pilnego uwzglednienia obecnych realiéw europejskich
dla dostosowania Dyrektywy 2003/87/WE do aktualnych potrzeb gospodarczych i spotecznych oraz zapozna
z niniejszym dokumentem uczelnie oraz otoczenie gospodarczo-polityczne i spoteczne.

Przewodniczacy Krajowa Sekcja Nauki
NSZz ,Solidarnos¢”
Dominik Ernest Szczukocki
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Komunikat z posiedzenia
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”

Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

W dniu 23 wrzesnia br. Rada KSN NSZZ ,Solidarnos¢” obradowata w Czestochowie na Uniwersytecie
Humanistyczno - Przyrodniczym im. Jana Dtugosza.

Obecnych byto 20 cztonkéw Rady, 2 cztonkéw Komisji Rewizyjnej KSN — J. Duda, T. Kolenda oraz goscie z Komisji
Zaktadowej UJD — Przew. KZ NSZZ ,,S” oraz cztonkowie Komisji Zaktadowej (2 osoby).

W spotkaniu uczestniczyli: JM Rektor prof. Dr hab. Anna Wypych-Gawronska, senator RP Ryszard Majer,
v-ce Przew. Zarzadu Regionu Czestochowskiego Dorota Kaczmarek,

Uczestnikdbw obrad przywitat przewodniczacy Komisji Uczelnianej NSZZ ,Solidarnos$¢” przy Uniwersytecie
Humanistyczno - Przyrodniczym kol. Jerzy Zdanski, ktory przyblizyt dziatania Komisji Zaktadowej NSZZ ,Solidar-
no$¢” na UJD, podkreslajac dobrg wspodtprace Zwigzku ,,Solidarnos¢” z Wtadzami uczelni oraz z Wtadzami nizszych
szczebli.

JM Rektor UID prof. dr hab. Anna Wypych-Gawronska witajgc zebranych wyrazita zadowolenie, ze obrady
odbywaijg sie na tej Uczelni i zaprezentowata najwazniejsze dane dotyczace osiggniec i rozwoju UJD.

Senator RP prof. Ryszard Mayer, ktéry jest pracownikiem tej Uczelni podkreslit wysitki uczelni w celu osiggania jak
najlepszych rezultatéw naukowych i badawczych.

> o2

fot. Matgorzata Kaczynska
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W czesci roboczej posiedzenia przedstawione zostaty biezgce dziatania Prezydium Rady i poszczegdlnych Komisji
oraz inne sprawy, w tym:

1.

Sprawa wzrostu wynagrodzen i akcji protestacyjnej — Przew. KSN D. Szczukocki przekazat informacje dotycza-
ce wysokosci wynagrodzen zasadniczych pracownikéw uczelni na dzier 31 grudnia 2021 r., ktére przedstawito
ministerstwo podczas posiedzenia Sejmowej Podkomisji statej ds. nauki i szkolnictwa wyzszego
w dniu 15 wrzednia br., ktérego tematem byty wynagrodzenia w szkolnictwie wyzszym.
KSN NSZZ ,Solidarnos¢” reprezentowali: Przewodniczacy KSN kol. D. Szczukocki oraz z-ca Przew. KSN kol.
M. Kisilowski. Ponadto, podczas posiedzenia tej podkomisji, Sekretarz Stanu w Ministerstwie Edukacji i Nauki
Wojciech Murdzek przekazat informacje, ze od pazdziernika 2022 r. bedg na uczelniach realizowane podwyzki
wynagrodzen zasadniczych wszystkich pracownikéw w wysokosci 4,4%, a od 1 maja 2023 roku planowane
sg podwyzki tych wynagrodzen w wysokosci 7,9%. Ministerstwo, w Komunikacie z dnia 21 wrzesnia br. poin-
formowato o zwiekszeniu wysokosci subwencji ze srodkéw finansowych na utrzymanie i rozwdj potencjatu
dydaktycznego oraz badawczego przyznanych na rok 2022 uczelniom publicznym nadzorowanym przez MEIN
oraz uczelniom niepublicznym finansowanym na zasadach uczelni publicznych na podstawie odrebnych
ustaw, z przeznaczeniem na podwyzszenie od 1 pazdziernika 2022 r. wynagrodzen pracownikéw tych uczelni
o Srednio 4,4% w odniesieniu do wykonania wynagrodzen wykazanych w sprawozdaniu budzetowym Rb-70
za rok 2021.

Zdaniem cztonkdw Rady, trwajaca od listopada 2021 r. akcja informacyjno-protestacyjna powinna by¢ konty-
nuowana, do czasu wywigzania sie Rektordw z obowigzku zrealizowania podwyziszenia wynagrodzen
od 1 pazdziernika br. Niektére uczelnie np. Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu podpisaty juz po-
rozumienie o realizacji podwyzek wynagrodzenia zasadniczego swoich pracownikéow od 1 pazdziernika br.
W dyskusji gtos zabrali: B. Dotega, M. Kisilowski, K. Pszczétka, J. Szymkdw, M. Sapor, J. Tarnowski, J. Kaczor.

Sprawy finansowe — skarbnik KSN kol. Maria Sapor przedstawita propozycje korekty budzetu Sekcji na rok
2022. W zwiazku z trwajgcym stanem epidemii nie odbyto sie planowane na wiosne 2022 r. Walne Zebranie
Delegatéw KSN. Natomiast planowane sg dwa stacjonarne posiedzenia Rady oraz Prezydium KSN. Ponadto,
uwzgledniajac wzrost kosztéw delegacji oraz dalsze doposazenie biura KSN, skarbnik zaproponowata korekte
planu budzetu. Rada podjefa uchwate dotyczgcg korekty planu budzetu na rok 2022.

Przygotowania do wybordw na nastepng kadencje 2023 - 2028 — w zwigzku z ogtoszeniem przez Komisje Krajowa
NSZz ,S” kalendarza wyborczego na kadencje 2023 — 2028, Rada podjeta uchwaty dotyczace: powotania Komisji
Wyborczej, ustalenia klucza wyborczego, terminu wyboru delegatow na WZD KSN NSZZ ,,S”, ustalenia termin WZD
(maj 2023 r.). Teksty Uchwata sg dostepne na stronie www: Wybory - KSN NSZZ Solidarnos¢ (solidarnosc.org.pl)

3.

5.

Ponadto nalezy podjg¢ prace organizacyjne (powota¢ Komitet Organizacyjny) nad przygotowaniem WZD
w |l kwartale 2023 r. W dyskusji gtos zabrali: D. Szczukocki, B. Dotega, M. Kisilowski, T. Kolenda, M. Sawicki.
Rada przyjeta Stanowisko w sprawie Dyrektywy Parlamentu Europejskiego w sprawie systemu handlu gazami
cieplarnianymi. Rada postuluje zawieszenie dziatania tego systemu w zwigzku z wysokimi kosztami obcigzaja-
cymi poszczegdlne kraje. Stanowisko zostanie przekazane Rzadowi RP, KK NSZz ,S”, a takze organizatorom
spotkania HERSC, ktére odbedzie sie w dniach 27-28 .09.2022 w Brukseli.

Kol. Przewodniczacy zaproponowat, aby kolejne posiedzenie Rady KSN NSZZ ,,S” odbyto sie 3 grudnia 2022 r.

Po zakoriczeniu obrad, w Kaplicy Cudownego Obrazu na Jasnej Gérze, zostata odprawiona Msza Swieta w intenc;ji
KSN NSZZ ,Solidarnos¢”, a nastepnie uczestnicy obrad Rady KSN mieli mozliwo$¢ zwiedzania Sanktuarium,
po ktérym oprowadzat i interesujgco opowiadat Kolega z NSZZ ,,Solidarno$¢” Regionu Czestochowskiego.

Organizatorem spotkania Rady KSN byta Komisja Zaktadowa NSZZ ,Solidarnos¢” Uniwersytetu Humanistyczno -
Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie. Za wspaniate zorganizowanie tego spotkania wszyscy
uczestnicy sktadajg serdeczne podziekowania.

Spisali: M. Sapor, B. Dotega, M. Kaczyriska
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Uchwata nr 7/2022
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”
w sprawie sktadu Komisji Wyborczej Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnosc”

na lata 2023-2028
Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

Na podstawie Uchwaty Komisji Krajowej nr 9/22 ws. Ordynacji wyborczej NSZZ ,,Solidarno$¢” Rada Krajowej Sekcji
Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” uchwala co nastepuje:
§1
Rada Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” powotuje w sktad Komisji Wyborczej Krajowej Sekcji Nauki NSZZ
»Solidarnos¢” na lata 2023-2028 nastepujgce osoby:
1. Aniela Biatowolska-Tejchman
. Wiestaw Grygierzec
. Joanna Lisok
. Anna Mtynarczykowska
. Justyna Piwowonska
. Krzysztof Pszczétka
. Marek Sawicki
. Roman Szewczyk

00N O U b WN

§2

Traci moc Uchwata nr 37 Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” z dnia 21 pazdziernika 2017 roku.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 listopada 2022 roku.

Sekretarz Krajowej Sekcji Nauki Przewodniczacy Krajowej Sekcji Nauki
NSZZ ,Solidarnos¢” NSZZ ,Solidarnos¢”
Marek Sawicki Dominik Szczukocki

Uchwata nr 8/2022
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”
w sprawie okreslenia proporcji liczby cztonkéw Zwigzku przypadajacych na jeden mandat

delegata na Walne Zebranie Delegatéow Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢

na kadencje 2023-2028
Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

Na podstawie postanowien § 81 Ordynacji wyborczej NSZZ ,Solidarnos¢” Rada Krajowej Sekcji Nauki
NSZZ ,Solidarno$¢” ustala na kadencje 2023-2028 nastepujacg proporcje okreslajaca liczbe delegatéw na Walne
Zebranie Delegatow Krajowe] Sekcji Nauki NSZZ ,Solidarnos¢” (dalej WZD KSN):

§1
Niniejszg uchwate stosuje sie tylko w organizacji zwigzkowych, ktérych zaktadowe/miedzyzaktadowe zebrania
cztonkdéw lub delegatéw podjety uchwate o przystgpieniu do Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”.

§2

Minimalny okreg wyborczy liczy 40 cztonkéw Zwigzku.
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§3

1. Wybory delegatéow odbywajg sie wedtug nastepujgcego klucza wyborczego:

od 40 do 79 cztonkéw — 1 delegat

od 80 do 159 cztonkdéw — 2 delegatéw

od 160 do 239 cztonkdéw — 3 delegatéw

oraz dalej 1 delegat na kazde rozpoczete 80 cztonkdw.
2. Okregami uprawnionymi do wyboru delegatéw na WZD KSN sa:

a) regionalne sekcje nauki,

b) podstawowe jednostki organizacyjne Zwigzku nalezgce bezposrednio do Krajowej Sekcji Nauki NSZZ

,Solidarnosc”, spetniajgce wymogi okregu minimalnego,

c) okregi taczone, o ktérych mowa w § 4.

§4

1. W przypadku niespetnienia przez organizacje zaktadowe/miedzyzaktadowe wymogu okreslonego
w § 2 niniejszej uchwaty - wybory delegatdw odbywajg sie w okregach tgczonych.
2. taczenie okregéw wyborczych nastepuje w drodze dobrowolnego porozumienia miedzy organizacjami
zaktadowymi/miedzyzaktadowymi, z zastrzezeniem § 3 ust. 2a) niniejszej uchwaty.
3. Porozumienie, o ktdrym mowa w ust. 2 powinno by¢ zgtoszone pisemnie do Komisji Wyborczej KSN oraz
drogg elektroniczng w postaci skanu dokumentu na adres ksn@solidarnosc.org.pl w terminie do dnia
15 lutego 2023 r. (liczy sie data wptywu do Komisji Wyborczej KSN) celem zatwierdzenia.
4. Po uptywie terminu, o ktérym mowa w ust. 3, Komisja Wyborcza KSN utworzy okregi wyborcze tagczone
z pozostatych organizacji zaktadowych, ktére dokonaty wyboru elektorow.

§5
W okregach taczonych wybory delegatéw przeprowadza sie dwustopniowo:
1) wybory elektoréw (na zaktadowym/miedzyzaktadowym zebraniu cztonkéw), w liczbie jeden elektor
na kazda rozpoczetga dziesigtke cztonkdw organizacji zaktadowej/miedzyzaktadowej (do 10 cztonkdéw —
1 elektor, od 11 do 20 cztonkdéw — 2 elektoréw, od 21 do 30 cztonkéw — 3 elektordw, itd.)
2) 2) wybory delegatéw na WZD KSN (na zebraniu elektoréw w okregu tgczonym) w mys| postanowien
§ 3 niniejszej uchwaty.
§6
Podstawowym jednostkom organizacyjnym Zwigzku, ktérym zgodnie z ich liczebnoscig przystuguje wybér
delegatéw w trybie okreslonym w § 3 (czyli stanowig okreg naturalny), nie przystuguje prawo wyboru delega-
téw na WZD KSN w okregu tagczonym.

§7
Wykonanie uchwaty powierza sie Komisji Wyborczej Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”.
§8
Traci moc Uchwata nr 38 Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” z dnia 21 pazdziernika 2017 roku.
§9
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 listopada 2022 roku.
Sekretarz Krajowej Sekcji Nauki Przewodniczacy Krajowej Sekcji Nauki
NSZZ ,Solidarnos¢” NSZZ ,Solidarnos¢”
Marek Sawicki Dominik Szczukocki
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Uchwata nr 9/2022
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”

w sprawie terminu Walnego Zebrania Delegatow Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnosc¢”
Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

Na podstawie postanowienn Uchwaty KK nr 4/22 ws. kalendarza wyborczego na kadencje 2023- 2028 Rada
Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” postanawia:

§1
Zebranie sprawozdawczo-wyborcze Walnego Zebrania Delegatdw Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,Solidarnos¢”
odbedzie sie w dniach 18-20 maja 2023 roku.

§2
Miejsce i harmonogram Walnego Zebrania Delegatow Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” zostang podane
w terminie péZzniejszym.

§3
Traci moc Uchwata nr 39 Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” z dnia 21 pazdziernika 2017 roku.
§4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 listopada 2022 roku.
Sekretarz Krajowej Sekcji Nauki Przewodniczacy Krajowej Sekcji Nauki
NSZZ ,Solidarnos¢” NSZZ ,Solidarnos¢”
Marek Sawicki Dominik Szczukocki

Uchwata nr 10/2022
Rady Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢”
w sprawie terminu wyboru delegatéw na walne zebranie delegatéow

Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,,Solidarnosc¢”
Czestochowa, 23 wrzesnia 2022 r.

Na podstawie postanowien § 80 Ordynacji wyborczej NSZZ ,Solidarnos¢” Rada Krajowej Sekcji Nauki
NSZZ ,Solidarnos$¢” postanawia:

§1
Termin wyboru delegatéw na walne zebranie delegatéw Krajowej Sekcji Nauki NSZZ ,Solidarnos¢” na kadencje
2023-2028 uptywa z dniem 30 kwietnia 2023 roku.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 listopada 2022 roku.
Sekretarz Krajowej Sekcji Nauki Przewodniczacy Krajowej Sekcji Nauki
NSzZZ ,Solidarnos¢” NSZZ ,Solidarnos¢”
Marek Sawicki Dominik Szczukocki
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SZKOLENIE
JEZYK JAKO NARZEDZIE PRACY W SZKOLNICTWIE WYZSZYM

Jezyk jako narzedzie pracy w szkolnictwie

JEZYK JAKO o .

NARZEDZIE PRACY wyzszym.

\"\'} SZKOLNICTWIE KRAJOWA SEKCJA NAUKI

WYZSZYM Jezyk jako kod kulturowy.

PROF. DR HAB. JOLANTA TAMBOR

Zmiany w jezyku na przestrzeni

03.11.2022 ostatnich lat.

GODZ. 9:00-11:00

szkolenie online - platforma ZOOM Jezyk jako narzedzie walki
=] . .
ZAREJESTRUJ SIE z dyskryminacja.

JEZYK JAKO KOD KULTUROWY
ZMIANY W JEZYKU NA PRZESTRZENI OSTATNICH LAT
JEZYK JAKO NARZEDZIE WALKI Z DYSKRYMINACJA
JEZYKOWY OBRAZ SWIATA

JEZYK JAKO NARZEDZIE KOMUNIKACJI
WEWNATRZZWIAZKOWEJ

Jezykowy obraz swiata.

Jezyk jako narzedzie komunikacji
wewnatrzzwigzkowe;j.

Szkolenie byto bezptatne i kierowane tylko do czton-
kow  organizacji zwigzkowych  funkcjonujgcych
na uczelniach wyzszychi instytutach badawczych
w Polsce zrzeszonych w Krajowej Sekcji Nau-
ki. Szkolenie poprowadzita prof. dr hab. Jolanta Tam-
bor z Instytutu Jezykoznawstwa Wydziatu Humani-
stycznego Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach,
ktorej zainteresowania naukowe koncentrujg sie m.in.
wokoét zagadniern zagadnien poprawnosci jezykowej, stereotypdw w jezyku i jezykowego obrazu swiata.

Spostrzezenia i porady przekazane cztonkom zwigzkéw  zawodowych natym  szkoleniu  majg  uswiado-
mi¢, jak kultura wptywa na jezyk i jak uwarunkowany kulturowo jezyk powinien sie zmieniac,
aby uzywanie przestarzatych czy po prostu nieadekwatnych kodéw i skryptéw kulturowych nie powodowa-
to konfliktdw, by stuzyto porozumieniu w atmosferze petnego szacunku. Szkolnictwo wyzsze i cata sfera nauki
w ostatnich latach podlega bardzo intensywnym zmianom. Na uczelniach (i nie tylko) dokonuje sie cicha rewolucja
kulturowa i jezykowa. Jak by¢ jej sSwiadomym /$wiadoma uczestniczkg i uczestnikiem? Jak na nig i w niej reagowac
i jak nie popetnia¢ btedéw lub chocby je minimalizowac.

Szkolenie odbyto sie w formie zdalnej, na platformie ZOOM 03.11.2022.

Wszyscy uczestnicy szkolenia otrzymajg zaswiadczenie o uczestnictwie — zaswiadczenie zostanie wydane przez
Krajowg Sekcje Nauki.
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UMORZONE POSTEPOWANIE DYSCYPLINARNE
WOBEC PROF. EWY BUDZYNSKIE)

Komisja Dyscyplinarna przy Ministrze Edukacji i Nauki prawomocnie umorzyta postepowanie dyscyplinarne wobec
prof. Ewy Budzynskiej, informuje Instytut Ordo luris - czyt. "Komisja odwotawcza uchyla orzeczenie skazujgce prof.
Ewe Budzyniska i zarzuca Komisji Uniwersytetu Slaskiego brak bezstronnosci"[*].

O sprawie prof. Budzynskiej informowalismy w 2020 r., na stronie internetowej KSN, w tym i w biuletynie
,Wiadomosci KSN” nr 1-2— patrz: ,Kaganiec na usta wyktadowcy?” [?]

Przypomnijmy, dr hab. Ewy Budzynskiej, byta od 28 lat zatrudnionej na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach. Po prowadzonym przez nig wykfadzie o rodzinie ,Miedzypokoleniowe wiezi w rodzinach
Swiatowych”, 12 studentéw Il roku socjologii uczestniczacych w tych zajeciach napisato skarge z datg 21 grudnia
2018 r. do Rektora US na dr hab. Ewe Budzynska, zarzucajac jej narzucanie ideologii anti-choice, pogladéw homo-
fobicznych, antysemityzmu, dyskryminacji wyznaniowej, informacji niezgodnych ze wspoétczesng wiedzg naukowa
oraz promowanie pogladdéw radykalno-katolickich. Nie spodobato im sie m.in. nazwanie cztowieka w prenatalnej
fazie rozwoju dzieckiem czy pokazanie badan wskazujgcych na negatywny wptyw opieki ztobkowej na rozwdj dzie-
ci. Studentow oburzyto takze przedstawienie definicji matzenstwa jako zwiqzku kobiety i mezczyzny. Zaprotesto-
wali rowniez wobec prezentacji wynikow badan pokazujgcych skutki pozostawania dzieci w konkubinatach jedno-
ptciowych. Ich sprzeciw dotyczyt ponadto krytycznego stosunku prof. Budzyriskiej do eutanazji oraz jej rzekomego
,antysemityzmu”, ktory miat sie objawiac w przytoczeniu dowcipu zaczerpnietego z kultury zydowskiej.”[2]

Skarge studentéw Rzecznik Dyscyplinarny skierowat do Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej Uniwersytetu Slgskie-
go. Komisja Dyscyplinarna US ukaratfa prof. Budzyriska kara nagany.

Pani prof. E. Budzyriska w tej sytuacji ztozyta wymdéwienie z pracy w Uniwersytecie Slaskim.

Na skutek odwotania ztozonego przez prawnikéw Instytutu Ordo luris, Komisja Dyscyplinarna przy Ministrze
Edukacji i Nauki prawomocnie umorzyta postepowanie dyscyplinarne wobec prof. Ewy Budzynskie;j.

Komisja drugiej instancji stwierdzita, ze zachowanie polegajace na wypowiadaniu sie przez wyktadowce pod-
czas zajec¢ dydaktycznych na temat zagadnien dotyczacych aborcji, eutanazji, preferencji seksualnych czy mode-
lu rodziny nie moze by¢ kwalifikowane jako przewinienie dyscyplinarne.

Kara nagany orzeczona wczes$niej przez Komisje Dyscyplinarna Uniwersytetu Slaskiego ulegta zatarciu.

Sprawiedliwo$¢ zwyciezyta, a kto rozliczy sie z krzywdy wyrzadzonej pani profesor?

! https://ordoiuris.pl/edukacja/komisja-odwolawcza-uchyla-orzeczenie-skazujace-prof-ewe-budzynska-i-zarzuca-komisji
2 https://www.solidarnosc.org.pl/ksn/pl/news/263/
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OD KOMISJI ZAKLADOWEJ NSZZ ,,SOLIDARNOSC” POLITECHNIKI WARSZAWSKIE)

W dniu 8 grudnia w Gmachu Gtéwnym Politechniki Warszawskiej odbyta sie uroczystosé ztozenia kwiatéw pod
wizerunkiem Matki Boskiej Czestochowskiej, umieszczonym na pierwszym pietrze w G. G.

A oto szczegoty:

Poswiecenie wizerunku Matki Boskiej Czestochowskiej odbyto sie w dniu 9 listopada 2017 r. przez ks. Pratata
B. Piaseckiego. Wizerunek Matki Boskiej Czestochowskiej zostat zawieszony, na pierwszym pietrze w G. G. W uro-
czystosci poswiecenia wizerunku Matki Bozej brali udziat takze przedstawiciele Archikonfraterni Literackiej przy
Katedrze sw. Jana w Warszawie. Na spotkaniu po uroczystosci zaproponowali, aby kazdego roku ésmego grudnia,
w uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia Matki Bozej, sSrodowisko Uczelni i przedstawiciele Archikonfraterni Literac-
kiej sktadali kwiaty przy wizerunki Matki Bozej, jako wyraz wdziecznosci za macierzynska opieke. MB Niepokalanie
Poczeta jest patronkg Archikonfraterni Literackiej. Stad kazdego roku dsmego grudnia sktadane sg kwiaty przy
wizerunku Matki Bozej. tradycja ta jest podtrzymywana juz od wielu lat. Ztozeniu kwiatéw towarzyszy chwila za-
dumy i refleksji.

Dla przypomnienia:
Proporzec z wizerunkiem Matki Bozej Czestochowskiej w barwach Politechniki Warszawskiej zostat pobtogo-
stawiony przez Papieza Jana Pawta Il w czasie pielgrzymki do Ojczyzny w stanie wojennym

W czasie swojej drugiej pielgrzymki do Ojczyzny, 17 czerwca 1983 roku w kosciele Przemienienia Panskiego (ojcow
kapucynéw) przy ulicy Miodowej w Warszawie Ojciec Swiety Jan Pawet Il spotkat sie z grupami duszpasterstw
specjalistycznych, miedzy innymi duszpasterstwa inzynieréw i technikéw, ktorej opiekunem duchowym byt ks.
Henryk Krzeszowski. W spotkaniu z Papiezem uczestniczyty dwie osoby z Politechniki Warszawskiej. Sposéb udzia-
tu w spotkaniu byt wczesniej dyskutowany - nie tylko w duszpasterstwie inzynieréw i technikow, ale takze w gro-
nie zdelegalizowanej wowczas Solidarnosci. Zgodnie z pomystem $. p. kolezanki Barbary Madejczyk, przygotowany
zostat proporzec z wizerunkiem Matki Bozej w barwach Politechniki Warszawskiej. Spotkanie trwato znacznie kré-
cej, niz przewidywano, mimo tego mozliwe byto wygtoszenie prosby skierowanej do Jana Pawta II: ,Ojcze Swiety,
Politechnika Warszawska prosi o pobtogostawienie naszej Madonny Politechnicznej”. Odpowiedzig papieza byty
stowa:

»Z catego serca btogostawie” i udzielone btogostawienstwo.

Byto to niezwykle radosne wydarzenie, dtugo komentowane w gronie kolezanek i kolegdw, dajace iskierke nadziei
w czasach, w ktérych odbierano nam wszelkg nadzieje.

Ze wzgledu na éwczesng sytuacje i z obawy przed mozliwg wtedy profanacjg cennej pamigtki, proporzec z Ma-
donng zostat zdeponowany w parafii Najswietszego Zbawiciela pod opiekg ks. Tadeusza Jarzgba.

Madonna powrdcita na Politechnike w 2005 roku, podczas uroczystosci dwudziestopieciolecia NSZZ ,,Solidar-
nos$¢”. Staraniem Komisji Zaktadowej przed wystawieniem na widok publiczny proporzec zostat oprawiony.
Z okazji trzydziestopieciolecia wprowadzenia w Polsce stanu wojennego za zgoda J. M. Rektora, proporzec
z Madonng zostat umieszczony w Gmachu Gtéwnym Politechniki Warszawskie;j.

Zgodnie z relacjq uczestnikéw spotkania z Papiezem - dr inz. Ireny Gronowskiej (Wydz. Fizyki Technicznej i Mate-
matyki Stosowanej) i dr inz. Wojciecha Szararica (Wydz. Elektroniki)

http://idziemy.pl/spoleczenstwo/matka-boza-w-barwach-politechniki-warszawskiej
https://www.biuletyn.pw.edu.pl/Kultura-i-Tradycja/Proporzec-z-wizerunkiem-Matki-Bozej-Czestochowskiej

Elzbieta Orkan-tecka
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ZE STRONY KOMISJI KRAJOWEJ NSZZ ,,SOLIDARNOSC”

https://www.solidarnosc.org.pl/

MARSZ 77 LISTOPADA

Decyzjq Komisji Krajowej NSZZ "Solidarnos¢" Marsz Godnosci zostaje
zawieszony i nie odbedzie sie w dniu 17 listopada br.

TRASA MARSzU

DNO‘C' Sledziba Komisjl Europejskiej

w 2a0A 3xP

Powstrzymanla wzrostu cen energil

Drastyczny wzrost cen energii jest skutkiem polityki Kimatycznej Unii Europejskiej

i agresji Rosji na Ukraine. Aby temu przeciwdziataé rzad wprowadza skomplikowany

system wsparda dla poszczegdlinychfirm, w tym firm energochfonnych, ktéry jest pomocg

pubhcznqu moize zostac zakwestionowany przez Komisje Europejslq To oznacza upadiodé

mamcej zeéd polskiego przemys!u i mme nawet miliona miejsc pracy. Solidarnos¢”

sig jacego na leniu maksymalnej ceny

energii, jednakowej dla wzysthch i wspama wytwércdw energii oraz odrzucenia unijnej
religii klimatycznej, w tym systemu ETS, dekarbonizagi oraz pakietu Fitfor 557

Pod nleslenla wynagrodzen w sferze finanséw publicznych

Proponowany przez rzgd poziom podwyzek w roku 2023 w zestawieniu
zinflagq nie gwarantuje zachowania sitly nabywczej wynagrodzen w szeroko pojetej
sferze finanséw publicznych. Chodzi tu nie tylko o panstwowa sfere budzetowsa,
ale réwniez wszystkie obszary finansowane z pieniedzy publiznych, w tym przez
samorzady. ,Solidamoét® domaga sie podwyzek jeszcze w tym roku oraz 20 proc.
podwyzki w roku 2023 dla pracownikéw par j sfery budz j, ofwiaty,
ochrony zdrowia, cywilnych prac ikow sadéw, prok stuzb mundurowych,
wojska, pracownikéw jednostek samorzadowych min. pracownikéw sogalnych,
doméw pomocy spoltecznej, administracji samorzadowsi. Z3da réwniez odmrozenia

ika naliczania zakladowego fund Swiadczeri sogalnych.

Przy]qcla ustawy dot. emerytur stazowych d@r_‘-‘_

Sejm od blisko roku mroz prace nad obywatelskim projektem ,Solidamosci” / e:? Ambasada Ros]i
LEmerytura za staz? a prezydencki projekt skierowany w grudniu ub. roku nie miat ) L/ 4” =
nawet swojego pierwszego czytania. Rozwigzanie to zaklada mozliwo$t przejécia 4
na emeryture po wykazaniu okresu ubezpleczemowego 40 lat przez mezczyzn Go Op
i 35 lat przez kobiety, bez ledu na wiek. ,Solid. ¢ z3da natychmi; O? 404
odmrozenia prac i dialogu w tej sprawie. To kwestia wiarygodnoéci Z;ednoczonej ¥ /e

Prawicy, ktéra w 2015 roku zobowigzala sie do przyjecia takich rozwigzan. 'ao

Warszawa, 17 listopada 2022 r.
godz. 12.00 WWW.MARS2GODNOSCI.PL

Komunikat po nadzwyczajnym posiedzeniu Komisji Krajowej

NSZZ “Solidarnosc¢”
w dniu 16 listopada 2022 r.

Komisja Krajowa Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego ,Solidarnos¢” na swoim nadzwyczajnym
posiedzeniu podjeta dzisiaj decyzje o zawieszeniu planowanej na jutro akcji protestacyjnej ,,Marsz Godnosci”.
W obecnej sytuacji wszystkie sity i uwaga powinny by¢ skupione na zagrozeniu w jakim znalazta sie Polska, dlatego
planowany protest zostanie przeprowadzony w innym terminie.
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Komisja Krajowa sktada wyrazy wspétczucia rodzinom i bliskim ofiar tragedii w Przewodowie. W tej dramatycznej
chwili jesteSmy razem z Wami. Bez wzgledu na ostateczny wynik $ledztwa, wine ponosi Rosja, ktora dokonata
agresji na Ukraine.

NSZZ ,Solidarnos¢” stanowczo podkresla ze postulaty, ktdre staty sie powodem zorganizowania ,,Marszu Godno-

$ci” sg nadal aktualne i ,Solidarnos¢” nie zrezygnuje z walki o ich realizacje. Stad apel do Rzgdu RP, aby kierujac sie
takg samg odpowiedzialnoscig jak ,Solidarnosc”, podjat natychmiastowe rozmowy w sprawie postulatow.

Niezaleznie od powyzszego, Komisja Krajowa kieruje do cztonkdéw Zwigzku i wszystkich struktur zaangazowanych
w organizacje protestu stowa podziekowania za petng mobilizacje i liczne zaangazowanie. Jednoczesnie prosimy
o wyrozumiato$é. Nigdy w historii Zwigzku nie musieliSmy podejmowac tak trudnej decyzji. Jednak nasza Ojczyzna,
ktdéra ,,Solidarnos¢” nie tylko ma na sztandarach, ale i w swoich sercach, wymaga odpowiedzialnosci i rozwagi.

Piotr Duda

Osiem obszaréow negocjacji Rzad - Solidarnos¢

https://www.solidarnosc.org.pl/aktualnosci/wiadomosci/kraj/item/21935-osiem-obszarow-negocjacji-rzad-solidarnosc
$roda, 23 listopada 2022
I

Ruszyty prace nad powotaniem roboczego Zespotu do spraw wypracowania porozumienia pomiedzy Rzadem
Rzeczypospolitej Polskiej a Komisja Krajowa NSZZ ,,Solidarnos¢”. Dzisiaj na zaproszenie szefa Kancelarii Premie-
ra Marka Kuchcinskiego odbyto sie pierwsze spotkanie organizacyjne. Zgodnie z ustaleniem po spotkaniu
z premierem Mateuszem Morawieckim, ktére miato miejsce 17 listopada br. po odwotanej manifestacji ,,Marsz
Godnosci”, zesp6t taki ma ukonstytuowac sie do konca listopada.

Grupa negocjacyjng z ramienia Zwigzku pokieruje Henryk Nakonieczny, cztonek Prezydium KK, odpowiedzialny za
dialog spoteczny i dziaty merytoryczne KK. Na czele strony rzagdowej stanie minister Marek Kuchcinski, szef Kance-
larii Prezesa Rady Ministrow. Zgodnie z ustaleniami rozmowy bedg toczyty sie w oSmiu nastepujgcych obszarach:
1. Wsparcia przedsiebiorstw energochtonnych w zwigzku z wysokg dynamika cen no$nikdw energii i gazu.
2. Zmian w systemie polityki energetycznej Polski.
3. Wzrostu wynagrodzen dla zatrudnionych w sferze finanséw publicznych w 2023 roku oraz zmian syste-
mowych w ksztattowaniu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej z uwzglednieniem oswiaty.
4. Odmrozenia odpisu na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych.
5. Wyltaczenia dodatku za prace w warunkach szkodliwych dla zdrowia, szczegdlnie ucigzliwych lub niebez-
piecznych z ptacy minimalne;j.
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6. Zmian systemowych w funkcjonowaniu oraz finansowaniu Domdw Pomocy Spotecznej.

7. Ochrony pracownikéw podlegajacych szczegdlnej ochronie, w tym dziataczy zwigzkowych.

8. Zmiany ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczer Spotecznych — emerytury stazowe oraz
uchylenia wygaszania emerytur pomostowych.

Peten sktad osobowy zespotu roboczego zostanie podany w pdzniejszym terminie. Przewiduje sie rowniez powo-
tanie podzespotéow problemowych. Zadaniem zespotu jest wypracowywanie porozumienia pomiedzy Zwigzkiem
i Rzgdem RP.

ml

Nie mozemy przywykna¢ do wojny na Ukrainie!
Nie dla pokoju za wszelk3 cene!

Podczas obrad PERC (regionu europejskiego Miedzynarodowej Konfederacji Zwigzkéw Zawodowych) jednym
z kluczowych punktéw debaty byta sytuacja na Ukrainie. Liderzy organizacji zwigzkowych z Ukrainy przedstawili
przygnebiajacg informacje o stanie zniszczen i dramatow, ktérych doswiadcza ludnosé cywilna. Brak energii
elektrycznej, ogrzewania i wody staje sie norma. Dostep do stuzby zdrowia jest znaczaco ograniczony, wiele
szkét i przedszkoli jest zniszczonych, rosnie liczba wojennych sierot, ktéry nie mozna udzieli¢ potrzebnego
wsparcia — to tylko czes¢ z przedstawionych probleméw. ,,To ludobdjstwo” — méwita Natalia Levicka z KVPU.

Nie mozna zapominac¢ o Ukrainie — to mysl przewodnia wszystkich wystgpien, ktére towarzyszyty tej debacie.
Uczestnicy podkreslali, ze jasnym jest kto jest agresorem, a kto ofiarg, i ze nie mogg ustawac wysitki by wspieraé
Ukraine na kazdym mozliwym polu. Co istotne, gdy w dyskusji stangt temat drogi do pokoju na Ukrainie zgodnie
twierdzono, ze musi to by¢ pokdj, ktoéry jest akceptowany przez samych Ukraincéw. ,,Nie mozemy przywyknac¢ do
tego, ze jest wojna” — moéwit rowniez Robert Szewczyk z Biura Zagranicznego KK. Podkreslat rowniez, ze w zwigzku
z nadejsciem zimy nalezy spodziewaé sie, ze nowa fala uchodzcéw wojennych przybedzie do Europy. Ekspert ,,So-
lidarnosci” zwracat rowniez uwage na to, ze zachodni kapitat zwietrzyt na Ukrainie okazje do zrobienia intratnych
intereséw kosztem spoteczenstwa. ,Gorgczka ztota” — nazwat zachowanie biznesu.

Wyglada jednak na to, ze bedzie to wspierane przez obecne wiadze Ukrainy, ktére niezmiennie forsujg antyspo-
teczne reformy prawa pracy i rynku pracy. Michat Wotyniec, lider KVPU podkredlat brak dialogu ze zwigzkami za-
wodowymi i brak reakcji na interwencje w sprawie niezgodnosci wdrazanych regulacji z prawem miedzynarodo-
wym. Niemniej, Wotyniec wzywat do wsparcia w zakresie przygotowania Ukrainy do dostosowania sie do wymo-
géw unijnych w zakresie polityki rynku pracy i polityki spotecznej. ,,Powiedzcie nam jak skutecznie organizowac
dialog spoteczny” — nawotywat.

Uwadze nie umkneta sprawa rosyjskiego zwigzku zawodowego FNPR, ktdry od pierwszych dni agresji na Ukraine
wspierat dziatania Kremla. Zwigzkowcy z Ukrainy przywotali fakt wizyty lidera tego rosyjskiego zwigzku Michaita
Shmakova na Ukrainie i jego zaangazowanie w proces dzielenia rodzin i organizacji przymusowych przesiedlen na
teren Rosji. ,Poprzyjcie nasz wniosek o wyrzucenie ich z MKZZ” — wzywat Mateusz Szymanski z Biura Zagraniczne-
go KK. ,Wierzyliscie w dialog z FNPR i liczyliscie, ze co$ sie zmieni. Zapewniam Was, ze nic sie nie zmienito.
W ostatnim swoim stanowisku FNPR wzywa wszystkich na front i zapowiada zwyciestwo. Tu nie ma przestrzeni do
dyskusji” — podkreslat. Podnidst sprawe VKP - Generalnej Konfederacji Zwigzkow Zawodowych — organizacji mie-
dzynarodowej, ktdra sktada sie z postsowieckich zwigzkéw zawodowych i znajdujacej sie pod kontrolg FNPR. ,S3
wsrdd nas organizacje, ktére nalezg do VKP. Jesli faktycznie chcemy zerwac wspodtprace z FNPR, to nalezy jasno
okresli¢ sie co do dalszej przynaleznosci do VKP” — méwit Szymanski. Szereg organizacji wspierato te ocene dziatan
FNPR i zgadzato sie co do potrzeby wyrzucenia ich ze struktur zrzeszajgcych demokratyczne i niezalezne zwigzki
zawodowe.

ms
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Piotr Duda pisze list do EKZZ ws. udziatu Donalda Tuska
w kampanii w obronie praw pracowniczych

Po tym, jak Donald Tusk na prosbe Ogdlnopolskiego Porozumienia Zwigzkéw Zawodowych wzigt udziat w kam-
panii EKZZ dotyczacej m.in. podniesienia niskich ptac pracownikéw borykajacych sie z obecnym kryzysem, Piotr
Duda napisat list do Luki Visentiniego, sekretarza generalnego EKZZ.

Spodziewane wykorzystanie do dziatan EKZZ wizerunku Donalda Tuska z logo kampanii budzi zaskoczenie i zdu-
mienie szefa Solidarnosci.

,0 ile spodziewatbym sie, ze bedzie on negatywnym bohaterem kampanii, to okazuje sie, ze Tusk ma byé kims, kto
rozpromuje te zwigzkowa inicjatywe. Kim$, kto poprawi rozpoznawalnos¢ i przekona do zwigzkowych postulatéow”
— pisze Piotr Duda.

,D0s¢ przypomniec, ze gdy w duchu dialogu spotecznego w 2009 roku wypracowano unikalne w naszych warun-
kach porozumienie partneréw spotecznych dotyczace odpowiedzi na kryzys ekonomiczny, to wiasnie rzad Donal-
da Tuska wyrzucit je na Smietnik, co zakonczyto sie upadkiem dialogu spotecznego. Wing za to Tusk obarczat
zwigzki zawodowe. Gdy NSZZ «Solidarnosé» wzywat do referendum na temat wieku emerytalnego i skutecznie
zebrat poparcie dla tej inicjatywy, Tusk i jego partia kompletnie zignorowali spoteczny gtos. Czas rzagdéw Donalda
Tuska to umowy smieciowe, glodowa ptaca minimalna i ataki na zwigzki zawodowe” — czytamy w liscie.

Solidarnos¢ popiera szereg postulatéw EKZZ i uwaza prowadzong kampanie pod hastem: ,Koniec kryzysu niskich
kosztéw zycia: podniesienie zarobkow, ulgi podatkowe!” za wazng i potrzebng. W Polsce prowadzone sg podobne
dziatania. Ich kulminacjg bedzie manifestacja organizowana przez "Solidarno$¢" 17 listopada w Warszawie pod
hastem: Marsz Godnosci. kk

Dobre zmiany w prawie pracy

Umowy o prace od 2023 roku ulegng zmianie. Wynika to z zaakceptowania postulatéow NSZZ”S”, jak réwniez
z dyrektyw unijnych, ktdre maja by¢ zaimplementowane do prawa krajowego od 1 stycznia 2023 r.

W przypadku umow o prace na okres prébny zmieniony bedzie czas ich trwania. Zostanie on uzalezniony od ro-
dzaju umowy, jakg pracodawca ma zamiar zawrzec z pracownikiem po zakonczeniu okresu prébnego:

1) Okres prébny nie bedzie mdgt trwaé dtuzej niz miesigc jesli pracodawca po jego zakonczeniu zamierza zawrzec
umowe o prace na czas okreslony krotszy niz 6 miesiecy.

2) Dla umowy o prace na czas okreslony miedzy 6 a 12 miesiecy okres probny nie bedzie mogt byé¢ dtuzszy niz
2 miesigce. W obu powyzszych przypadkach omawiany termin bedzie mdégt byé wydtuzony o miesigc, jezeli jest
to uzasadnione rodzajem Swiadczonej pracy.

3) Jesli pracodawca bedzie chciat zawrze¢ umowe na czas okreslony dtuzszy niz rok lub na czas nieokreslony,
to okres prébny nie bedzie maégt by¢ dtuzszy niz na 3 miesigce.

Wazng nowoscig bedzie tez zréwnanie na wielu ptaszczyznach umow zawieranych na czas okreslony z tymi
na czas nieokreslony.

Wprowadzony zostanie obowigzek uzasadnienia wypowiedzenia umowy na czas okreslony przez pracodawce.
Do tej pory obowigzek taki wystepowat jedynie w przypadku umdw na czas nieokreslony.

Ponadto pracodawca bedzie musiat zawiadomié organizacje zwigzkowg o zamiarze wypowiedzenia pracownikowi
umowy na czas okreslony. Niedotrzymanie ktdregos z wymienionych obowigzkéw bedzie skutkowaé przywrdce-
niem pracownika do pracy.

Nowelizacja przewiduje takze wprowadzenie nowego rodzaju wniosku dla pracownikéw. Bedg oni mogli zwréci¢
sie do pracodawcy o zmiane formy zatrudnienia. Jedynym warunkiem, ktéry musi spetni¢ pracownik, aby maoc
ztozy¢ taki wniosek, jest zatrudnienie powyzej 6 miesiecy.

Pracodawca bedzie miat obowigzek odpowiedzi na kazdy taki wniosek oraz uzasadni¢ ewentualng odmowe.
Whiosek o zmiane formy zatrudnienia nie moze tez by¢ przyczyng zerwania umowy z pracownikiem.

Region Torunsko-Wtoctawski NSZZ "Solidarnos¢" / kk
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Nadeglane
Czy to porazka czy sukces?

Zbigniew Bitka

Podejmujac jako temat rozprawy habilitacyjnej, interpretacje czesci twodrczosci wybitnego polskiego
pisarza powiesci historycznych, Wtadystawa Lecha Terleckiego, w perspektywie psychologii analitycznej Carla
Gustava Junga, liczytem sie z ryzykiem odrzucenia mojej pracy, co tez sie dokonato. Tryb procedowania habilitacji,
jak i odwotan, trwajacy ponad dwa lata, budzit watpliwosci, rodzit podejrzenia mozliwego, ukrytego tta jej
negatywnej oceny.

Decydujac sie na poddanie sie procedurze habilitacyjnej, przyjatem pewng strategie, ktdrg ku przestrodze innych
badaczy (szczegdlnie tych o nastawieniu interdyscyplinarnym) pragne pokrétce przedstawic. Postepowanie moje
konsultowatem naukowo od strony metodologicznej, merytorycznej i biograficznej.

Pomyst.

Pomyst, by habilitacje przeprowadzi¢ w porzadku naukowo-artystycznym zasugerowat mi onegdaj, zmarty
w 2011 r., prof. dr hab. Piotr Kowalski (antropolog, kulturoznawca UO, UJ, UWr.). Uznat on, ze moja wieloletnia
dziatalno$¢ artystyczna i organizacyjna jako kierownika literackiego Opolskiego Teatru Lalki i Aktora im Alojzego
Smolki, sceny znanej w Polsce i poza jej granicami, powinna by¢ mocnym argumentem za wigczeniem tego
aspektu do (mozliwej w sSwietle wczesnej ustawy) procedury habilitacyjnej. Jako znawca krytyki archetypowej,
widziat zbiezno$¢ moich poczynan naukowych i artystycznych. Dotyczyto to w przede wszystkim wspétpracy
z Krystianem Kobytkg, Dyrektorem Artystycznym OTLIA, rezyserem; takze autorstwa i wspétautorstwa scenariuszy,
oraz realizacji przedstawien bedacych wydarzeniami artystycznymi: w tym prapremiery sztuki And | have
uncurtained the night na teatralnej scenie stynnej nowojorskiej La MaMa 2004 (!), Golema w krakowskiej
Grotesce 2003, nagrodzonej za méj scenariusz sztuce Czy moge stworzy¢ swiat? Opolskiego Teatru Lalki i Aktora
2001 na XX Ogodlnopolskim Festiwalu Teatrow Lalek, by wymienié najistotniejsze z naszych teatralnych dokonan
(nie liczac dwdch redagowanych przeze mnie ksigzek o teatrze, licznych programoéw teatralnych, artykutow,
felietonéw, ttumaczen; oraz, przede wszystkim, wspélnych prac nad repertuarem OTLIA).

Pomyst wydat mi sie trafny — tgczyt on bowiem w catos¢ prace akademickgy i artystyczng. Zgtositem przeto
propozycje, zgodng z éwczesng Ustawa, o tryb naukowo-artystyczny habilitacji. Jednak okazato sie, ze Komisja
oceniajgca moje prace w zasadzie pomineta ten, artystyczny i organizacyjny, wymiar aktywnosci, jednoczesnie
zarzucajgc mi, brak grantéw badawczych, organizacji konferencji naukowych (nadmienie, ze jako kierownik
literacki OTLIA nalezatem do S$cistego grona organizatoréw kilku Ogdlnopolskich Festiwaléw Teatréw Lalek,
zasiadatem w jego Jury, prowadzitem liczne spotkania; na przyktad z dramaturgami, jak i dyskusje panelowe;
bratem czynny udziat w tworzeniu programéw edukacyjno-spotecznych, takze ekologicznych realizowanych przez
teatr). Tymczasem, z racji mojego zaangazowania w prace Komisji Zaktadowej NSZZ Solidarnos¢ UO i zwazywszy
na posiadang i ujawniang przeze mnie wiedze o patologicznych sytuacjach akademickich (mobbing, brak lustracji,
korupcja) nie liczytem na przyznanie grantéw czy dofinansowania badan (jedyna moja prosba, niestety ustna, do
6wczesnego szefa opolskiej polonistyki, bytego aktywisty PZPR, prof. dr. hab. Stanistawa G., o zwrot kosztéw
podrdozy w zwigzku z uczestnictwem w kursie analizy jungowskiej, od razu zostata przez niego kategorycznie
odrzucona). Komisja habilitacyjna pomineta takze, o czym wspominatem, dokonanie na styku teatru i nauki
tj. redagowang przede wszystkim przeze mnie ksigzke Zywioty teatru. Ludzie — Idee — Wydarzenia. Opolski Teatr
Lalki i Aktora w latach 2007-2017 pod redakcjg Zbigniewa Bitki i Alicji Morawskiej-Rubczak (Opole 2017). Tak
0 niej pisat niedawno, historyk teatru lalek, prof. dr. hab. Marek Waszkiel, ktéry zauwazyt jej ,niezwykle
oryginalny koncept”: ,W czterech dziatach zatytutowanych Powietrze, Ogiel,, Woda i Ziemia porzadkuje ona
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filozoficzno-antropologiczny,  historyczno-literaturoznawczy, psychologiczno-pedagogiczny i  kulturowo-
socjologiczny aspekt funkcjonowania teatru w minionym dziesiecioleciu. Jest jedng z pierwszych, w naszej
literaturze lalkarskiej, préb przeniesienia doswiadczenia praktycznego w wymiar teoretyczny” (,Teatr Lalek”
Pismo poswiecone krytyce, dokumentacji, historii i teorii teatru lalek, 2020/2).

Zadanie.

Zadanie, jakie postawitem przed sobg, jako badacz literatury w aspekcie archetypowym, mitograficznym,
polegato na konfrontacji twdrczosci prozatorskiej Wtadystawa Lecha Terleckiego z ideami Carla Gustawa Junga.
Autor znakomitych powiesci historycznych, (tematycznie zorientowanych na trudne relacje polsko-rosyjskie
w XVIII, XIX i XX wieku) byt rowniez wnikliwym psychologiem, ktdry pytat o motywacje postaci znanych z naszych
dziejéw; moim celem bylo ujawnienie gtebokich, a potencjalnie obecnych w jego narracjach, nieSwiadomych
wzordéw, motywéw archetypowych, ukazujgcych zrédta literacko prezentowanych obsesji, dylematéw moralnych,
komplekséw jego bohateréw. Ow trudny, ale wainy i poznawczo ptodny obszar badawczy konsultowatem
z profesorem z USA, Donaldem Fredricksenem (zmart w 2015 r.) z Cornell University New York. Znany w swiecie
filmoznawca, badacz sztuki, a jednoczesnie analityk jungowski, interpretator polskiego kina, odwiedzat w Polsce
osrodki akademickie (Warszawa, Poznan, Krakéw, Wroctaw) aplikujgc metody jungowskie do analizy polskich
filméw, literatury i historii. Jego rady, ktérych udzielit mi w trakcie Siédmych Miedzynarodowych Seminariéw
Jungowskich (Wroctaw 2010) wptynety, w pewnym stopniu, na ksztatt ksigzki, ,Zto rodzi sie w nieswiadomosci.
Wybrana twdrczos¢ prozatorska Wtadystawa Lecha Terleckiego w sSwietle krytyki archetypowej i psychologii
analitycznej Carla Gustava Junga”, Opole 2019, ktérg zgtositem jako giéwne dokonanie habilitacyjne. Czes¢
rozdziatow ksigzki byta publikowana w powaznych wydawnictwach (za przyktad patologii uniwersyteckiej uwazam
fakt, iz za angielskg wersje jednego z rozdziatdow ksigzki, wydanego w znakomitym wydawnictwie Brill — Boston
w USA otrzymatem na UO (w trakcie pierwszej oceny) zaledwie 5 pkt (!), inni autorzy, z innych uczelni Polski
otrzymywali za podobne teksty po 75 pkt...); wypracowywatem ich ostateczny ksztatt poprzez pracochtonne,
wielokrotne, postulowane metodg jungowska, analizy.

Niepoprawnos¢ polityczna?

Zauwaze tu przykrg, ale istotng, budzgcg moje watpliwosci, kwestie. To ,,niepoprawnosé polityczna” mysli
szwajcarskiego psychiatry — jego antykomunizm, rzekomy faszyzm (dla Leszka Kotakowskiego Jung to , psycholog
faszystowski”) i bezpodstawnie zarzucany mu antysemityzm; do tego pewien konserwatyzm obyczajowy ,medrca
z Bollingen”, a to dla niektérych dzisiejszych nowoczesnych krytykow i teoretykéw literatury czesto trudny ,,orzech
do zgryzienia”, oraz, co dla mnie najwazniejsze: zatozona z gory nieprzystawalno$¢ idei jungowskich
w hermeneutycznych badaniach literackich (por. Michat P. Markowski i jego opinie w podreczniku Teorie
literatury w XX wieku; opinie niezrozumiate w kontekscie obecnosci idei jungowskich we wspodtczesnej
humanistyce s$wiatowej). Jesli jedna z moich recenzentek, prof. dr. hab. Aleksandra Ch., z géry zatozyta
niemoznos$¢ analizy archetypowej prozy historycznej, to arbitralnie zadecydowata o zamknieciu oceny procesu
i dokonania naukowego. W ksigzce réwniez, sitg rzeczy pojawity sie niepoprawne politycznie motywy, badacze,
ktorych sie dzis ,nie cytuje”, problemy, ktérych nalezy unika¢. Wtadystaw L. Terlecki w swoich powiesciach
nieustannie ostrzegat przed agresywng polityka Rosji, przed jej dziataniami agenturalnym, prowokacjami. Nie cofat
sie przed trudnymi problemami etycznymi; nie mozna mu, na przyktad, zarzuci¢ ,,homofobii”, gdy opisuje dziatanie
rosyjskiego szpiega, homoseksualisty... Ale to w tym momencie historycznym, dla takiej problematyki zaczyna sie
sfera uniwersyteckiego tabu. Przekroczytem jg, bowiem w odrdznieniu od innych badaczy, wskazatem
na komponent patologiczny, narcystyczno-sadystyczny homoseksualnego, carskiego agenta, bohatera prozy
Terleckiego (Boszniak z Zabij cara).

Sprzeczne opinie, watpliwosci proceduralne, ostatecznie negatywny werdykt — nieprzyznanie mi tytutu
doktora habilitowanego zawiera Uchwata nr 12/2021 Rady Naukowej Uniwersytetu Opolskiego w sprawie
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odwotania dra Zbigniewa Bitki... Zacytuje fragmenty tejze Uchwaty oraz fragmenty protokotu, aby w skrécie
uwypukli¢ powazne watpliwosci zgtoszone przez jednego z cztonkdw Komisji prof. dr. hab. Krzysztofa K. (UAM):
»Komisja habilitacyjna w niedostatecznym stopniu zajeta sie rozpatrywaniem oceny osiggniecia naukowego” (...);
(prof. K.) ,zwrécit uwage na brak pisemnych opinii przewodniczacego (prof. dr hab. Marian K. US — przyp. Z.B.)
i sekretarza Komisji (dr hab. Adrian G. UO — przyp. Z.B.)”; , jego zdaniem nie jest zasadne przedstawianie projektu
uzasadnienia uchwaty Komisji habilitacyjnej przez jej przewodniczacego przed rozpoczeciem jej posiedzenia, co
moze wptywac na stanowiska pozostatych cztonkéw” (...), podkreslit, ze przewodniczacy komisji zadecydowat
0 nierozsytaniu do cztonkéw Komisji protokotu posiedzenia, za$ tekst uzasadnienia uchwaty, wspdlnie
przedyskutowany w czasie posiedzenia, cztonkowie Komisji otrzymali po kilku tygodniach. Profesor K. zgtosit
do tego tekstu (do pkt 5) poprawke...”etc.

Rozbiezne opinie oceniajacych wydobyta z protokotéw i podsumowata, akcentujgc paradoksalno$¢ korcowej
decyzji Komisji w swoim stanowisku prof. dr hab. Aneta M. (Rada Naukowa UO): ,Ranga monografii, wbrew
ostatecznej ocenie negatywnej dorobku Habilitanta, znalazta potwierdzenie w opiniach Recenzentdéw i Cztonkéw
Komisji Habilitacyjnej, wyrazonych podczas posiedzenia w dniu 4 wrzesnia 2020 r. — ,nie kwestionuje spdjnosci
ksigzki”, ,ciekawe”, ,bardzo interesujgce”, ,sprawne”, ,efektowne”, ,imponujace analizy”, ,wrazliwa, subtelna
i przenikliwa analiza”, ,bardzo cenne antropologiczne nachylenie”, ,bardzo nowoczesna formuta krytyki

” n

transaktywnej”, ,oryginalne tropy”, ,,otwartos¢”, ,nowe odkrycie”.

Kontekst historyczny.

Zajmujgc sie tym, co nieSwiadome w powiesciach W.L. Terleckiego, w najmniejszym stopniu nie
lekcewazytem tego, co jest ich zasadniczg wartoscig; sadze, iz jest nig Swiadomos¢ i pamie¢, ,,odrabianie lekcji
historii”, jak to on sam nazywat. Dzieki uprzejmosci zony niezyjgcego od 1999 roku pisarza, pani Lucyny Terleckiej,
otrzymatem mozliwosé kontaktu z jego przyjacielem, redaktorem naczelnym warszawskiego pisma prawnikéw
»Palestra”, Stanistawem Mikke. Kontakty miedzy nami zaowocowaty duzym artykutem, (wtgczonym w Aneksie do
ksigzki), o publicystyce W. L. Terleckiego na tamach ,Palestry”. Naszg dobrg i zaktadang na dtuzej wspotprace,
zakoriczyta nagta $mier¢ red. Stanistawa Mikke w katastrofie smoleriskiej. Smieré ta wstrzasneta mna takze
w perspektywie przyjetej i realizowanej w trakcie pracy nad ksigzkg, hermeneutycznej zasady (postulowanej
przez Junga) ,nastawienia symbolicznego”, gdyz, posrednio, sugerowata wystgpienie tzw. efektu synchronicznego,
akazualnego. Leki Terleckiego przed Rosjg, (opisywang i analizowang przeze mnie, w jego twadrczosci, w figurach
demonicznych archetypéw - ,Wielkiej, pozerajgcej Matki”, oraz ,Cienia-Trickstera”) - ztowieszczo
zmaterializowaty sie w wydarzeniu w lesie smoleriskim w kwietniu 2010 roku. (W ksigzce opisatem
te, niepoprawng politycznie, zbieznos¢ w jednym z przypiséw; zjawiska synchronistyczne, faktyczne irracjonalne,
pojawiajg sie podczas terapii analitycznej, oraz, jak mi sie to przytrafito, podczas analiz literaturoznawczych.)

Kontekst autobiograficzny.

Dzisiejszy Swiat akademicki, humanistyczny, coraz bardziej ideologizowany, staje sie ,,duszny”, zamkniety
na poszukiwanie rozumienia i zgtebianie prawdy, skazony jest korupcjg i postkomunizmem. Postkomunizm to nie
tylko fenomen intelektualny, opisany, na przyktad przez prof. Jadwige Staniszkis, ale rzeczywistos¢ polskiego
uniwersytetu. Jako wieloletni cztonek Komisji Zaktadowej NSZZ Solidarnos¢ na Uniwersytecie Opolskim, (takze
dawny opozycjonista antykomunistyczny, NZS, Solidarnos¢; za dziatalno$¢ opozycyjng w PRL zostatem odznaczony
Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci), o czym wspominatem, widziatem jego destrukcyjne moce. Nepotyzm, mobbing,
korupcja to jego ciggte symptomy [opowiadali mi o nich, miedzy innymi, odchodzacy (z takich powoddw)
z opolskiej polonistyki profesorowie; to temat na inny, osobny felieton]. Kreowanie sztucznych, ,naukowych”
wartosci, kastowosé, finansowe matactwa to réwniez stata jego obecnos¢. Brak lustracji i dekomunizacji to nie
tylko symptom, to choroba toczgca od lat nasze srodowisko. Zderzenie sie z dawnymi towarzyszami, agentami,
i ich wychowankami jest bolesne — to oni znajg metody operacyjnego rozpracowania, to oni wiedzg jak wykonczy¢
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niewygodnego pracownika, jak go zniszczyé, jak sie, na ,nieztomnym” naukowcu zemscié. Jak sprawy metne
»Wyczysci¢” i zatuszowac. ,,Oni” to nie tytut ksigzki Teresy Toranskiej, to réwniez praktyczny postkomunizm —
mafijny, agresywny i bezwzgledny. Jego uniwersyteckie oblicze (takze opolskie) od lat ujawnia, na przyktad,
dr J6zef Wieczorek na internetowej stronie lustronauki.pl.

Czasem trzeba wystgpi¢ z podniesiong przytbicg — to oczywiste w przypadku dziatalnosci zwigzkowej,
spotecznej. ,,Wystawic sie” (na ,,odstrzat”), trywializujac; tak czutem sie gdy na otwartym zebraniu Solidarnosci
przedstawiatem fakty mobbingu w Instytucie Filologii Polskiej UO, gdy podczas obrad Senatu UO niemal samotnie
obstawatem przy lustracji, gdy w trakcie innych jego obrad pytatem o konteksty ideologiczne wyktadéw gender,
gdy witatem na naszej Wszechnicy Solidarnosci UO dr. Paula Camerona, nieugietego naukowca doswiadczajgcego
homo-terroru, gdy opublikowatem w lokalnej gazecie list otwarty ,,Uniwersytet: Firma? Trampolina? Czy teatr?”
(Nowa Trybuna Opolska, nr 84/2006).

Sukces!?

Wydawato mi sie, ze sprawa jest juz zamknieta. Tymczasem — niedawno ukazata sie wydana przez Instytut
Literatury ksigzka Historia i los. Szkice o twdrczosci Wtadystawa Lecha Terleckiego (2022). We Wstepie do niej, ku
mej radosci, znalaztem takze mojg ksigzke wymieniong wsrdéd innych, najnowszych prac poswieconych autorowi
Spisku. Sukces!? Rados¢ jednak trwata krétko — mimo ze dysertacja cytowana byta w niej kilkakrotnie, z przypisa-
mi, w indeksie osobowym Historii... nie znalaztem swojego nazwiska. (Przy tej okazji zwracam sie do Instytutu
Literatury, wydawcy ksigzki Historia i los, z uwagg, aby w kolejnym wydaniu skorygowat ten brak. Wymazywanie
nazwiska to przeciez praktyka orwellowskiego Ministerstwa Prawdy, a nie powaznego wydawnictwa, to jego po-
razka; btad?!) Przypadek, nieuwaga redaktoréw? Sprawdzitem przeto kilka przypiséw, nawet tych pojedynczych.
Nazwiska autoréw znalazty sie w indeksie, ale moje nie.

Powrdce do retorycznego i wieloznacznego w istocie pytania, tytutu moich rozwazan: Czy to porazka
(habilitacja), czy sukces (ksigzka o Wtadystawie Terleckim juz zostata dostrzezona i pozostanie)? Porazka? Czy to
tylko urojenia, frustracja, podejrzliwosé? (Obsesja ,, Wykletego” — takim bowiem pseudonimem obdarzyli mnie
studenci, o czym dowiedziatem sie po latach.) Czy raczej ironiczna diagnoza, w mysl znanego porzekadta: ,Jeden
raz to przypadek; dwa zbieg okolicznosci, ale trzy razy to juz spisek” (M. Lackley). Rzecz w tym, ze gtéwnym
redaktorem Historii... jest prof. Marian K., przewodniczacy oceniajacej mnie komisji habilitacyjnej. Trudne
do przetkniecia, prawda?

PS

Do pracy w Wyzszej Szkole Pedagogicznej, poprzedniczce Uniwersytetu Opolskiego, na krétko, w orwellowskim
roku 1984, przyjat mnie $p. profesor Marian Kaczmarek. SB od razu zainteresowata sie poczatkiem kariery
naukowej ,Wykletego”, (co potwierdza ponizszy dokument ze zbioréw IPN-u):

Opole, 29.11.1984 r.

_‘

AJNE
Egz. poj.

Notatka stuzbowa
dot. WSP w Opolu

W dniu 29 listopada wspdlnie z kier.[ownikiem] Sekcji Ill, tow. H.[enrykiem] Czajkowskim,
przeprowadzilismy rozmowe z Rektorem WSP w Opolu, prof. St.[anistawem] Kochmanem. W rozmowie
uczestniczyt rowniez Dyr. Administracyjny WSP, dr
T.[adeusz] Kampczyk.

W trakcie rozmowy poruszono aktualng sprawe pobi¢ studentek przez n/n mezczyzne na terenie miasteczka
akademickiego WSP. Uzgodniono, ze w tej sprawie Dyr. Adm. poprzez radiowezet wew.[netrzny] przekaze ogdlny
komunikat oraz dokona okazania portretu pamieciowego kierownikom DS-éw i portierom.
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Ponadto wskazano Rektorowi WSP na istniejgce nieprawidtowosci kadrowe w WSP, gdzie w ostatnim
okresie przyjeto mgr J. Krasickiego i mgr Z. Bitke. Rektor obiecat wyjasni¢ sprawe zatrudnienia Z. Bitki, ponadto
wyrazit zgode na zaciesnienie kontaktow [SB] z sekcja spraw osobowych. (pogrub. Z.B)

Ponadto na obiekcie przeprowadzitem rozmowy z T.[eresg] Gontarek (kier.[owniczka] Sekcji Osobowej)
i Danutg Koztowska (kier.[owniczka] Sekcji d/s Wspodtpracy z Zagranicg). Od w/wym. uzyskatem zapewnienie
otrzymywania biezgcych informacji dot. oséb przyjmowanych do pracy oraz oséb typowanych na wyjazdy, staze,
stypendia i seminaria w K[rajach]K[apitalistycznych].

St. Insp. S.III Wydz. llI
(-)
W. Wasiak

[adnotacja odreczna:]

zap[oznatem] sie

Kier.[ownik] S.[ekcji] Il

(-)
[IPN Wr 08/570, s. 56]

Po raz drugi, tym razem skutecznie, profesor Marian Kaczmarek, zatrudnit mnie do pracy na uczelni dopiero po
1989 roku.

ZB.
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Teraz bedqg miesigce mniejszego radowania sie storncem, wiec przypomnijmy sobie o witaminie D
Sprawa mitow na temat witaminy D

Wojciech Pillich

Poziom witaminy D w organizmie stanowi podstawe jego naturalnej odpornosci, ktdrg oméwiono juz wczesniej
we ,Wiadomosciach KSN”3. Spotyka sie jednak poglady podwazajace celowo$é czy zakres suplementacji witaming
D. Odniesienie sie do tego zagadnienia w niniejszym opracowaniu jest uzupetnieniem tematu naturalnej odporno-
$ci. Wykorzystano gtéwnie dane opublikowane przez amerykariski Nutrient Research Institute GrassrootsHealth®.

W ogdlnym przekazie mowi sie o witaminie D, lecz wystepuje ona w réznych formach. Witamina D, (ergokalcyfe-
rol), naturalnie wystepuje w organizmach roslinnych oraz drozdzach. Witamina, ktérg przyjmujemy oraz jest wy-
twarzana w skdrze to witamina Ds (cholekalcyferol), nazywana hormonalng (aktywng), naturalnie wystepujaca
w organizmach zwierzecych. Witamina D3 jak i D, poszczegdlnych organach mogg zostac¢ przeksztatcone do form:
jako 25-hydroksywitamina D (oznaczana 25(OH)D lub kalcyfediol) a takze 1,25-dihydroksywitamina D (oznaczana
1,25(0H),D lub kalcytriol). Wiecej informacji o przeksztatceniach witaminy zawarto w korncéwce opracowania.
W dyskusjach o witaminie D spotyka sie tak zwane mity, ktére zostaty kolejno omdwione.

Mit 1: Witamina D jest przechowywana w ttuszczu, skad jest pobierana. Wiec nie potrzeba jej uzupetniaé, gdyz
zazywajac jej zbyt duzo, mozna tatwo doprowadzi¢ do jej toksycznosci.

Jest to czesto spotykane nieporozumienie. Witamina D jest rozpuszczalna w ttuszczach, lecz nie jest to $rodek do
utrzymywania jej statego i niezbednego poziomu w suro-

Amount of Vitamin D in Serum vs Subcutaneous Fat wicy. W rzeczywistos$ci im wiecej ttuszczu dana osoba ma

M - na swoim ciele, tym bardziej prawdopodobne jest, ze ma
0 /<> niedobdr witaminy D. Istnieje staty stosunek miedzy po-
§° 160 ¢ / Q& ziomem witaminy D w surowicy, a poziomem witaminy D
E w <& / w ttuszczu (ok. 12 razy wiekszym), co pokazuje rysunek 1.
:_g 120 & / Przy wzroscie i spadku poziomu witaminy D we krwi, po-
g 100 -~ 00/0/ dobnie jest z poziomem witaminy D w ttuszczu. Wraz
g > — ze wzrostem ilosci ttuszczu w organizmie (np. przy otytosci)
§ 0 ﬁ/ wzrasta rowniez ilos¢ witaminy D potrzebnej do utrzyma-
= s y=12012x - nia jej prawidtowego poziomu we krwi. Nie jest mozliwe
S // R'=01602 uzyskanie wiasciwego poziomu witaminy D3 bez jej regu-

0 : : - g - larnego przyjmowania z suplementéw lub zywnosci, albo

D3in Serum (amol/L) poprzez odpowiednia ekspozycje na storice.

Rys. 1. Zaleznos$¢ pomiedzy poziomem witaminy D w su-

2019 GeassrootsHealth ‘ GrassrootsHealth  o\vicy oraz w podskérnej tkance ttuszczowej®
Blum et al., Endacrine, 2008 wwiw grassrootshealth org

Mit 2: Witamina D jest toksyczna. Nalezy uwazac i nie przyjmowac jej zbyt duzo, gdyz tatwo moze staé sie tok-
syczna.

Osoby z nadwagg i otytoscig oraz powigzanymi z tym problemami zdrowotnymi, nalezg do najbardziej zagrozo-
nych niedoborem witaminy D. Zazwyczaj potrzebujg od 2 do 3 razy wiecej witaminy D niz ludzie o normalnym
zakresie wskaznika masy ciata (BMI). Osoby tracgce duzg wage w krdtkim czasie, nie sg zagrozone przyjmowaniem
witaminy D, co uwidacznia rysunek 2. Witamina D przechowywana w ttuszczu nie moze prowadzi¢ do jej toksycz-

3 Pillich W.: Mozemy mie¢ sprzymierzenca — naturalng odporno$¢. Wiadomosci KSN, nr 1-2/2022, s. 18-24.

4 Nutrient Research Institute GrassrootsHealth, Encinitas, CA. https://www.grassrootshealth.net

5 Blum M., Dolnikowski G. i in., Vitamin Ds in fat tissue. Endocine, 2008 Feb: 33(1): 90-94.
https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC2839878/
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nosci. Zmagazynowana w tkance ttuszczowej, z czasem ulega ona rozktadowi. Bardzo trudno jest osiggnac¢ tok-
syczny poziom witaminy D w organizmie.

Change in Vitamin D Blood Level with Decrease in Weight Over Time
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Rys.2. Zmiana poziomu witaminy D we krwi i masy ciata podczas odchudzania w ciggu 12 miesiecy,
przy suplementacji 2941 |U/dzien, -0O- - masa, -m- - poz. wit. D

Mit 3. Przyjmowanie witaminy D moze spowodowac nieréwnowage innych sktadnikéw odzywczych.

W przypadkach, w ktérych poziom witaminy D nie wzrasta w odpowiedzi na zwiekszone jej spozycie, zwiekszenie
spozycia magnezu moze skutkowaé zwiekszong odpowiedzig na suplementacje witaming D, a tym samym wyz-
szym poziomem witaminy D. Przeciwnie, wysokie spozycie niektérych witamin konkurujgcych z witaming D, takich
jak witamina A w postaci retinolu lub palmitynianu retinylu (nie beta-karotenu), moze powodowa¢ obnizenie po-
ziomu witaminy D. Ta forma witaminy A znajduje sie w zywnosci pochodzenia zwierzecego (zwtaszcza w watrobie)
i niektorych suplementach.

Inne wazne sktadniki odzywcze, ktére nalezy wzigé¢ pod uwage wraz z witaming D, to witamina K, witaminy z grupy
B, cynk, bor i probiotyki.

Mit 4: Aktualne rekomendacje sg wystarczajace. ,,Wszystko, czego potrzeba, to 600 |U dziennie, a przyjmowanie
wiekszej ilosci jest niebezpieczne”.

W 2010 roku National Academy of Medicine (IOM) w swoich wytycznych wprowadzita RDA dla witaminy D
ze wszystkich zrédet, w wysokosci 600 IU dziennie dla oséb w wieku do 70 lat i 800 IU dziennie dla oséb w wieku
71 lat i starszych. Miato to umozliwi¢ 97,5% populacji osiggniecie poziom witaminy D w surowicy co najmniej
20 ng/ml (50 nmol/l). W Polsce zalecana dawka witaminy D wynosi od 600 do 1000 ng/mol/dobe, zaleznie
od masy ciata, od paZdziernika do marca lub przez caty rok, jezeli synteza skdrna jest niewystarczajgca®.

Inni naukowcy korzystajac z tych samych danych co IOM oraz oddzielnego zestawu danych z GrassrootsHealth,
poprzez analize statystyczng, uzyskali w przyblizeniu podobny wynik, wykazujgc jednak, ze potrzebujemy dawek
okoto 10 razy wiekszych od zalecanych przez IOM. Instytut GrassrootsHealth, opierajac sie na danych i konsensu-
sie ekspertéw, uznat, ze docelowy poziom witaminy D powinien wynosi¢ 40-60 ng/ml.

Badania GrassrootsHealth ile witaminy D potrzeba, aby osiggnaé okreslony jej poziom w surowicy, wykazaty,
ze przy 97,5% ufnosci przekracza sie poziom 20 ng/ml (50 nmol/l) dla suplementacji wynoszacej 3875 IU/dzien.
Witamine D otrzymuje sie rowniez z pozywienia i stofica, a wiekszos¢ uczestnikdéw badan otrzymywata tg drogg

6 K. Buczkowski, S. Chlabicz, i inni: Wytyczne dla lekarzy rodzinnych dotyczgce suplementacji witaming D. Forum Medycyny
Rodzinnej, 2013;7(2):55-58.
https://journals.viamedica.pl/forum_medycyny_rodzinnej/article/view/34726/25367
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okoto 3300 IU dziennie. Tak wiec catkowite dzienne spozycie witaminy D wynosito okoto 7000 IU. Jednak poziom
w surowicy wynoszacy 20 ng/ml jest wystarczajgco wysoki aby zapobiec krzywicy. W celu zapobiegania chorobom,
zalecany jest poziom w surowicy wynoszacy 40-60 ng/ml. Z przeprowadzonych badan wynikato, ze potrzeba
12 000 IU/dzien ze wszystkich zrddet, aby dla 97,5% populacji uzyskaé poziom 40 ng/ml. Czyli suplementowa¢
nalezatoby sie w ilosci ok. 9700 IU/dzien.

Mit 5: Testowanie witaminy D nie jest konieczne. Jedynymi osobami, ktére powinny testowac¢ poziom witaminy D,
sg ci, ktérzy sg uwazani za osoby ,, wysokiego ryzyka” niedoboru.

Kwestia dotyczy innego powszechnego mitu — ze jedynymi osobami, ktére powinny testowaé poziom witaminy D,
sg osoby zaliczane do grupy ,,wysokiego ryzyka” niedoboru witaminy D tj. otyli dorosli; osoby w podesztym wieku
itd. Chociaz z pewnoscig istnieje wieksze ryzyko niedoboru witaminy D u niektérych oséb, takich jak osoby o, wyz-

25(0OH)D Serum Level vs Vitamin D Intake
(Results of 7,324 People, 18 Years and Older)
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szym wskazniku masy ciata BMI, ciemniejszej skorze
i osoby w starszym wieku, to inne czynniki, ktdre
sg mniej oczywiste, takze odgrywajg duzg role w tym, jak
dana osoba reaguje na witamine D. Dlatego kazdy powi-
nien sprawdzi¢ jej poziom. W rzeczywistosci prawie kaz-
dy (jak wynika to z badan) moze by¢ uwazany za osobe
»wysokiego ryzyka” niedoboru. Dane publikowane
w artykule ,Mozemy miec sprzymierzerica — naturalng
odpornos¢” w numerze 1-2/2022 ,Wiadomosci KSN”,
pozwalajg zapoznad sie z wskaznikami i stanem niedobo-
ru witaminy D w Stanach Zjednoczonych (wg National
Health and Nutrition Examination Survey (NHANES,
2009-2014)) i w Polsce.

Rys.3. Poziom 25(0OH)D w surowicy przy suplementacji
réoznymi dawkami witaminy D. Linia niebieska przerywa-
na oznacza poziom sredni.

Suplementacja witaming D wptywa w szerokim zakresie
odpowiedzi na jej stezenia w surowicy, uzyskiwanej przy
okreslonej ilosci suplementu, co uwidacznia rysunek 3.
Na przyktad, przy suplementacji 4000 IU/dobe (zazwy-
czaj zalecanej), zaobserwowano w surowicy poziomy od
10 ng/ml (25 nmol/l) do 150 ng/ml (300 nmol/l) u po-
szczegblnych oséb. Z powodu tak szerokiego zakresu
odpowiedzi organizmu, testowanie poziomu witaminy D,
jest jedynym sposobem, dowiedzenia sie, jak organizm

reaguje na przyjmowane suplementy. Regularne badanie poziomu witaminy D i podejmowanie krokéw, dla
utrzymania stezenia 25(0OH)D na docelowym poziomie 40-60 ng/ml (100-150 nmol/l) (w Polsce zalecane
30-50 ng/ml) jest wazne przy wszystkich stanach zdrowia.

Mit 6: Stonce i pozywienie dostarczajg wystarczajacej ilosci witaminy D. ,,Wiekszo$¢ ludzi moze uzyskac wystarcza-
jaca ilos¢ witaminy D dzieki ekspozycji na storce i samej diecie” lub ,Prawdopodobnie otrzymuje sie wystarczajgca
ilos¢ witaminy D przez okoto 15 minut ekspozycji twarzy, ramionach i dioni na storice, co najmniej dwa razy
w tygodniu, bez ochrony przeciwstonecznej”.

Dla wiekszosci ludzi potrzeba wiecej niz odstoniecie twarzy, ramion i nég tylko przez 10-15 minut dziennie (w Pol-
sce zalecana jest ekspozycja trwajaca ok. 20 min’), a wielu moze nie byé w stanie uzyskaé wystarczajgcej ekspozy-

7 ldem
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cji z powodu takich czynnikéw jak: rodzaj skéry, prog pieczenia, szerokos$¢ geograficzna, zachmurzenie i dostep-
nos¢ czasu. Na rysunku 4 przedstawiono wahania sredniego poziomu witaminy D w ciggu roku dla grupy oséb,
ktére nie stosowaty suplementacji witaming D. Najnizszy poziom (27 ng/ml) wystepowat miedzy styczniem a mar-
cem. Poziomy 30-32 ng/ml rejestrowano od lipca do listopada. Uczestnicy badan nie osiggneli Sredniego minimal-
nego poziomu 40 ng/ml zalecanego w USA. Wahanie $redniego poziomu witaminy D w ciggu roku wynosito
do 5 ng/ml.

Rys 4. Sredni poziom wita-
miny D w ciggu miesiecy
roku, dla grupy osob nie
stosujacych suplementacji

Dodatkowe uwagi: skéra nie
moze wytwarza¢ witaminy D
ze Swiatfa stonecznego wpa-
dajacego przez okna, gdyz
szyby blokujg promieniowa-
nie UVB, witaminy D nie
% ‘ k . . . ‘ ' ’ _ . . s mozna zmy¢ ze skéry, a filtr

Jan b Mr  Nr My m i Mg S ot by D przeciwstoneczny  blokuje
Mﬂﬂul GrassrootsHealth | Moving i H 2 _
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Dla okreslenia wptywu pozywienia na poziom witaminy D, badaniom poddano grupe oséb o $rednim poziomie
25(0OH)D w surowicy wynoszacym 33 ng/ml przy $rednim wieku 48 lat. Zywno$é, ktdra miata wptyw na poziom
witaminy D, to byty: jajka, mieso i biatko. Stezenie 25(0OH)D wzrosto o okoto 2 ng/ml na kazdg dzienng porcje jajka
i 1 ng/ml na kazdg dzienng porcje po 85 g sumarycznie miesa i biatka. Z kazdg tygodniowa porcjg 85 g twarogu
z petnego mleka, 25(OH)D wzrosta w surowicy o okoto 1 ng/ml.

W tej grupie osdb, ani ryby, ani mleko — oba uwazane za tradycyjne Zrédta witaminy D w pozywieniu — nie byty
pozytywnie powigzane z poziomem witaminy D w surowicy. Innymi produktami, ktére wydawaty sie nie robic
réznicy, byly: masto, owoce/warzywa, oliwa z oliwek, majonez, serek Smietankowy czy $mietana.

Mit 7: Kamienie nerkowe. ,,Przyjmowanie witaminy D powoduje tworzenie sie kamieni nerkowych”.
Mit ten opiera sie na wspdtzaleznosci witaminy D z innym skfadnikiem odzywczym, wapniem. Jednak zostat
on obalony wynikami badan naukowych, a jest wrecz przeciwnie!

Uwaga: Osoby z pewnymi schorzeniami, takimi jak pierwotna nadczynnos¢ przytarczyc, sarkoidoza, gruzlica
i chtoniak, mogg byé nadwrazliwe na suplementacje witaming D i moga wymagaé wiekszej ostroznosci podczas
suplementacji.

Brak zwigzku miedzy poziomem witaminy D, a czestoscig wystepowania kamieni nerkowych wykazaty badania:

— w Creighton University, GrassrootsHealth i University of California San Diego School of Medicine dla
stezenia od 20 do 100 ng/ml, przeprowadzone w 2013 r. na 2012 dorostych osobach;

— przeprowadzona przez naukowcow z Nowej Zelandii, gdzie metaanaliza (tgczenia danych z wielu ba-
dan) z 2016 r. obejmowata 19 833 uczestnikow;

— w Harvard Medical School, ktérej naukowcy ci przebadali az 45 616 os6b w ciggu 14 lat.
Natomiast badania prowadzone przez Girdn-Prieto i in. z udziatem 366 pacjentéw oraz autorstwa Ticinesi i in.,
wykazaty, ze ogdlnie pacjenci, u ktérych utworzyty sie kamienie nerkowe, mieli nizszy poziom witaminy D, takze
to ze osoby z niskim poziomem witaminy D sg ponad dwukrotnie bardziej narazone na rozwdj kamieni nerkowych.
Sugerowano, aby niedobdr witaminy D ponownie rozwazy¢ jako ich potencjalng przyczyne.
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Mit 8: Suplementacja witaming D nigdy nie ma skutkdw ubocznych ,Suplementacja witaminy D zapewnia takie
samo bezpieczenstwo dla wszystkich” Czy to prawda?

Niestety nie. Istnieje kilka rzadkich sytuacji, w ktdrych osoby z pewnymi schorzeniami mogg doswiadczy¢ nad-
wrazliwosci na suplementacje witaming D, a czasem takze na storice. Osoby z pierwotng nadczynnoscia przytar-
czyc (PHPT) lub sarkoidozg i innymi zaburzeniami ziarniniakowymi powinny zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ sto-
sujac witamine D.

Mit 9: Ta sama ilos¢ witaminy D jest dobra dla wszystkich, ,,Kazdy potrzebuje takiej samej ilosci witaminy D".

Dla witaminy D wystepuje zmiennos¢ indywidualnej reakcji na pobierang dawke. Wyniki analizy Instytutu Gras-
srootsHealth — przedstawione na rysunku 5 - wykazujg, ze wsrdd wszystkich badanych dorostych uczestnikéw,
przyjmujacych z suplementdéw srednio 4000 IU witaminy D dziennie, okoto 25% nadal miato jej ponizej zalecanego
poziomu 40-60 ng/ml (w USA). Natomiast wsréd przyjmujgcych srednio 10 000 IU, jedynie 7% przekroczyto po-
ziom 100 ng/ml (za toksyczny uwazany jest poziom 200 ng/ml), (objawem nadmiaru witaminy D w organizmie jest
przede wszystkim brak sit i wyczerpanie, ktore nie ma innych przyczyn). Reakcje organizmow rdznig sie do 6 razy
na taka sama ilos¢ suplementu! Na przyswajanie witaminy D wptywajg: sktadniki pozywienia (waznymi
sg m.in. magnez, witamina K2, wapn), trawienie (np. choroby jelit, watroby czy trzustki), waga ciata/BMI, genety-
ka, przyjmowane lekarstwa i stan zdrowia, wiek (wraz z wiekiem zmniejsza sie zdolnos¢ do wytwarzania witaminy
D w skérze oraz zdolnosé nerek do przeksztatcania witaminy D w jej aktywng forme), ekspozycja na storice (gdzie,
kiedy, jak dtuga? — stosowanie kremdéw przeciwstonecznych, brak ekspozycji w potudnie (w godz. 10-14 ogranicza
wytwarzanie witaminy D) czy kolor skéry (wieksza ilos¢ melaniny zmniejsza wytwarzanie witaminy D). Jedynym
sposobem dowiedzenia sie czy przyjmuje sie jej wtasciwg ilosé, jest test poziomu witaminy D.

Vitamin D Intake vs. Serum 25(0H)D
(18 years and older, N=7324)"
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Sihilecldin
Rys. 5. Wptyw wielkosci dawek witaminy D na poziom witaminy D w formie 25(0OH)D w surowicy

llos¢ witaminy D uzyskana z pozywienia jest raczej za mata w poréwnaniu z tym, czego organizm potrzebuje, aby
0siggnac jej wiasciwy poziom we krwi. Naukowcy z Instytutu GrassrootsHealth zalecajg poziom witaminy D po-
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miedzy 40-60 ng/ml (100-150 nmol/l) jako optymalny zakres, jednak niektérzy lekarze mogg zalecaé nieco wyzszy
w celu zapobiegania nowotworom.

Mit 10: Hormonalna (aktywna) witamina D jest jedyng forma, ktéra przynosi nam korzysci i jest jedyng wazng dla
naszego zdrowia. Czy to prawda?

Zdecydowanie nie. Kazda forma witaminy D, nie tylko forma hormonalna, jest niezbedna dla optymalnego zdro-
wia. Witamina Ds jest tg ktérg wytwarzamy lub przyjmujemy, a jej gtdwnym Zrédtem jest storice. Promienie sto-
neczne UVB (o dtugosci fal 290-315 nm), przeksztatcajg prekursor aktywnego metabolitu w skorze w witamine Ds;
lub cholekalcyferol. Dostarczana jest do watroby w celu konwersji do 25(0OH)Ds3, lecz witamina Ds jest réwniez
dostarczana bezposrednio do wszystkich tkanek organizmu. Wiele z tych tkanek, takich jak piers, okreznica, pro-
stata i mdézg, moze przeksztatcaé witamine D3 w tkance na inne jej formy. Moze pomdéc komdérkom w walce z in-
fekcjami, chorobami i zaburzeniami autoimmunologicznymi.

Witamina D; wytwarzana w skérze moze zmniejsza¢ uszkodzenia DNA w komérkach skory i utatwiaé naprawe
DNA bezposrednio po uszkodzeniu UV oraz zapobiegac $mierci komodrek.

Witamina Ds trafiajgca do watroby jest w jej pierwszym procesie przeksztatcana w 25-hydroksywitamine Ds
(lub 25(0OH)Ds), forme witaminy D, ktora jest mierzona we krwi jako wskaznik ogdélnego stanu witaminy D danej
osoby. Stosowana posta¢ oznaczenie 25(0OH)D przedstawia jej sumaryczny poziom uzyskany z przeksztatcenia
witamin D3 i D..

Witamina D w postaci 25(0OH)Ds w niektérych komérkach i tkankach, w tym uktadu odpornosciowego, médzgu,
serca, ptuc i innych organdw, jest przeksztatcana do postaci 1,25(0OH),Ds i wykorzystywana jako czgsteczka sygna-
towa, regulujaca stan zapalny, a ponadto kontroluje aktywno$é limfocytéw T.

Konwersja 25(0OH)D; do formy witaminy D, 1,25(0H),Ds, odbywa sie gtéwnie w nerkach. Ta funkcja
witaminy Ds stuzy gtéwnie regulowaniu wchtaniania wapnia w jelitach. Czes¢ tej konwersji odbywa sie réwniez
w komodrkach, poza nerkami, w ukfadzie parakrynnym (o dziataniu miejscowym w poblizu komérki, ktéra
ja wydzielita).

Witamina D;, dostarczana do organizmu wraz z pokarmami pochodzenia roslinnego, réwniez ulega procesowi
dwuetapowej aktywacji w watrobie i nerkach.

Regularne przyjmowanie witaminy D3 jest wazne poniewaz zwigzek ten znika z organizmu. Okres pdéttrwania wi-
taminy D w uktadzie autokrynnym (o dziataniu na komorki, ktére jg wydzielity) wynosi okoto 24 godziny. Tak wiec,
aby miata znaczacy wptyw na funkcje komérkowe, potrzebne jest jej codziennie podawanie. Okres pottrwania
25(0OH)D jest znacznie dtuzszy, 2-3 tygodnie, dlatego jest to bardziej wiarygodny sposéb pomiaru indywidualnego
poziomu witaminy D. Natomiast okres péftrwania 1,25D wynosi tylko cztery godziny, co znacznie utrudnia jej do-
ktadne testowanie.

Suplementacje mogg utatwié kalkulatory®, ktére umozliwiajg dobdr dziennej dawki witaminy D dla osoby, zaleznie
od jej masy ciata, aktualnej ilosci suplementacji oraz aktualnego i docelowego poziomu witaminy D w surowicy.

8 Vitamin D*calculator™ https://www.grassrootshealth.net/project/dcalculator/?_ga=2.156574332.632500116.1644532145-
140821520.1644532145
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Jak to byto z t3 pandemiag ?

Wspominajgc  rocznice, warto przypomnie¢, ze wolnos¢ mozna stracic¢ na rdine sposoby.
19 pazdziernika. Aktualny przyktad przytoczyt prof. Jean-Francois Delfraissy, powotany przez prezydenta Francji,
przewodniczgcy Rady Naukowej ds. polityki koronawirusa do lipca 2022 r., ktéry opuszczajgc Rade Naukowgq po-
wiedziat:

»Patrzagc wstecz, wszystkie decyzje, ktdre podjeliSmy nie przyniosty efektu. Szczepionka, ktérg wybralismy, nie
byta wtasciwa, bo nie miata wptywu na przenoszenie wirusa ani na ochrone pacjentéw. Nie powinnismy byli tak
po prostu atakowa¢ wolnosci obywateli. Powinnismy byli bardziej wzig¢ pod uwage zdanie obywateli.”

Jego stowa 19 pazdziernika br. zacytowat na konferencji w Parlamencie Europejskim, prof. med. Christian Perron-
ne, epidemiolog, m.in. byly wiceprezes grupy ETAGE - grupy ekspertdw zajmujgcych sie politykg szczepien
ochronnych w regionie europejskim WHO.

11 pazdziernika. ,Czy szczepionka Pfizer COVID zostata przetestowana pod katem zatrzymania transmisji wirusa,
zanim trafita na rynek?” — zapytat w Parlamencie Europejskim holenderski poset Robert ,Rob” Roos (EKiR), pod-
czas przestuchania Janine Small - prezesa firmy Pfizer ds. miedzynarodowych rynkéw rozwinietych. Pani prezes
odpowiedziata: ,Jesli chodzi o pytanie, czy wiedzielismy o zatrzymaniu immunizacji, zanim wprowadzono
jg na rynek ... nie”, prawdopodobnie majgc na mysli ,przenoszenie”, a nie ,immunizacje”. ,,Musieliémy naprawde
poruszac sie z predkoscig nauki (move at the speed of science), aby naprawde zrozumieé, co dzieje sie na rynku”.

»,T0 skandal”, stwierdzit pdiniej Roos w filmie, udostepnionym na Twitterze, argumentujac, ze napomnienie,
aby ,szczepic sie dla innych, zawsze byto ktamstwem.” ..., To usuwa catg podstawe prawng dla paszportu COVID.”

https://lynnwoodtimes.com/2022/10/11/covid-transmission-221011/

6 paidziernik. Podczas gdy znaczna czes¢ swiata zyje obecnie poza Covidem, ... Chiny staty sie wyjatkiem, coraz
bardziej nie nadazajac za swiatem. Wobec Covid, narasta niecheé, poniewaz Chinczycy walczg nie tyle z wirusem,
ile z nieelastycznymi i czesto arbitralnymi rzgdowymi metodami ,,zero Covid”. W prasie wystepuje solidna oficjal-
na obrona postepowania Partii wobec Covid-19, ktéra mowi o ciggtym niebezpieczenstwie za pomocg znanych
slogandéw, takich jak ,wytrwatos¢ to zwyciestwo” - okrzyk nawigzujgcy do Rewolucji Kulturalne;j. ,,Przy wykonywa-
niu nalezytej pracy polegajacej na normalizowaniu zapobiegania i kontroli epidemii , lezenie”(lying down) nie jest
wyjsciem” — czytamy w prasie. , Niektérzy widzg, ze niektére kraje na zewnatrz wybierajg , ptaskie lezenie” (lying
flat) w obliczu epidemii. Uwazaja, ze utrzymanie dynamicznego zera wigze sie z zbyt duzymi kosztami dla naszego
kraju i ze powinnismy iS¢ w ich slady, osiggajgc wspotistnienie z wirusem. To skrajnie btedny i nieodpowiedzialny
poglad.” ,Lezenie ptasko” stato sie popularnym hastem KPCh na okreslenie niedopuszczalnego znuzenia, kontra-
stujacego z odpowiedzialng i zdecydowang postawg przywddztwa KPCh. ,W obliczu trudnosci i niepowodzen nie
»leze¢ ptasko” i nie ulegaé¢ demoralizacji, ciezko i intensywnie pracowa¢ — taka jest postawa cztonka Komuni-
stycznej Partii Chin”.

Przedstawiono fragmenty komentarza nt. polityki koronawirusa w Chinach, napisanego przez Davida Bandurskie-
go dyrektora Centrum Dziennikarstwa i Medioznawstwa CMP w ramach ,Chinskiego projektu medialnego”
Uniwersytetu w Hongkongu.

https://chinamediaproject.org/2022/10/06/no-lying-down-on-covid/

11 grudnia. Masowe protesty mieszkarncdw Chin przeciwko programowi ,,0 Covid” wymusity na rzadzacych libera-
lizacje obostrzen covidowych.
Wybrat Woijciech Pillich
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Czarnomorski tygiel kulturowy: Rumunia i Butgaria

Antoni Winiarski

Z biegiem lat zastanawiamy sie skad pochodzimy... Rodzicéw, dziadkéw najczesciej znamy. Ale z pradziadkami,
prapradziadkami juz moze by¢ ktopot, gdyz zawieruchy wojenne lub kataklizmy sporo namieszaty. Kim byli nasi
przodkowie? Skad pochodzili? Na to pytanie szczegdlnie trudno odpowiedzie¢ mieszkaricom Rumunii i Butgarii.

Przodkowie wszystkich dzisiejszych Europejczykdw skads przybyli.

10 min lat temu zaczat sie Paleolit, starsza epoka kamienia. Najstarsze na $wiecie $lady istot dwunoznych, ma-
jacych palce u ndg utozone tak, jak utozone sg u wspétczesnych nam ludzi, czyli paluch u nogi nie jest przeciw-
stawny, jak kciuk u reki, odkryt na Krecie dr Gerard Gierlinski z Paristwowego Instytutu Geologicznego w Warsza-
wie. Slady te liczg az 4,5 min lat. [1]

W maksimum epoki lodowej, 20 tys. lat temu, poziom oceandéw byt o 140 m nizszy niz obecnie, a woda byta
zgromadzona w lodowcach. Utatwione byty wedréowki pomiedzy kontynentami i wyspami. Od tego czasu klimat
zaczat sie ocieplac i to ocieplenie trwa nadal. Dzisiaj poziom oceandw jest podobny do tego, jaki byt 120 tys. lat
temu.

Ocieplenie klimatu i ustepowanie lgdolodu spowodowato naptyw ludéw wedrownych do Europy. Do najstar-
szych znalezisk archeologicznych nalezg dwa posazki z polerowanej gliny znalezione w 1956 r. na cmentarzysku
kultury Hamangia w Cernavoda (okr. Konstanca, Dobrudza, Rumunia). Nazwano je posgzkami Mysliciela
(wys. 11,5 cm, szer. 7,5 cm) i zony Mysliciela. Mysliciel siedzi na stoteczku. Datowane sg one na okres
ok. 4900 — 4700 lat przed Chr. Zdjecia posazkéw Mysliciela i zony Mysliciela widniejg na znaczkach pocztowych,
kartkach i pieczatkach okolicznosciowych. [2]
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Juz na najstarszej mapie znanego Grekom sSwiata, wykonanej przez geografa i historyka Hekatajosa z Miletu
(550-476 przed Chr.), zaznaczona jest Tracja (teren dzisiejszej Butgarii). Hekatajos w ,,Dziejach” pisat tez o Dakach.
Historyk i podrdznik Herodot z Halikarnasu (484-426 przed Chr.) zaznaczyt na mapie obszary zamieszkiwane przez
Trakow i Dakdw (teren dzisiejszej Rumunii), a obszary te oddzielat Dunaj. Trakowie utworzyli silne panstwo istnie-
jace od V do Il wieku przed Chr., a potem ulegli romanizacji lub hellenizacji. Réwniez Dakowie utworzyli panistwo,
ktore istniato od 60 r. przed Chr., az do poczatku Il wieku. W latach 101-106 Rzymianie pod wodzg cesarza Trajana
pokonali Dakéw. Dacja stata sie prowincjg rzymska. Stacjonowaty w niej dwa rzymskie legiony. Dla upamietnienia
zwyciestwa nad Dakami, w 113 r. w Rzymie wzniesiono Kolumne Trajana. Dzisiaj, Rumuni szukajgc swych korzeni
odwotujg sie do tych odlegtych czaséw.

Gdy ok. 272 r. cesarz Aureliusz wycofat legiony rzymskie z Dacji, te rzymska prowincje Dacje zasiedlali Hunowie
(IV-Vw.), Gepidzi, Longobardowie oraz Awarowie.
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Stowianie zaczeli przybywac do potudniowo-wschodniej Europy od VI w.

Na terenie dzisiejszej Rumunii istniaty trzy organizmy panstwowe: na potudniu Wallachia z Bukaresztem,
na wschodzie Motdawia z Jassy i na potnocy Transylwania (Siedmiogréd) z Alba lulia i Kluz-Napoka. W Transylwanii
od IX w. osadnictwo prowadzili Wegrzy, ktérzy tez sprowadzili kolonistéw niemieckich, zwanych Sasami. Sasi zato-
zyli 7 warowni, stagd nazwa Siedmiogrdéd. Wegrzy panowali w Siedmiogrodzie do 1918 r. tworzac niezalezne pan-
stwo lub zalezne od sgsiaddéw, m.in. Turcji, z wyjatkiem okresu V-IX 1600, kiedy Siedmiogréd zajgt hospodar
Wotoszczyzny i Motdawii Michat Waleczny. Traktat wersalski z 1919 r. potwierdzit przytgczenie Siedmiogrodu oraz
terendéw potozonych na zachdd od niego do Rumunii. W 1922 r. Ferdynand | zostat koronowany na kréla Rumunii
na dziedzifcu prawostawnej katedry koronacyjnej Swietej Tréjcy. Uroczystoéé nie odbyta sie w prawostawnej
katedrze, bo Ferdynand | byt katolikiem. Gtagolica byta uzywana w Rumunii do 1860 r. Od XIX wieku jezyk rumun-
ski byt reromanizowany — stowa pochodzenia nieromanskiego, np. stowianskie, zastepowano wyrazami z innych

jezykéw romanskich, gtéwnie francuskiego i wtoskiego.

Mury obronne twierdzy Alba Carolina w Alba lulia
zbudowane w XVIII w. za cesarza Karola VI w miej-
scu rzymskiej twierdzy. Z lewej strony — katedra
prawostawna $w. Tréjcy (XX w.), z prawej strony
katedra katolicka Sw. Michata (XIIl w.). Rumunia.

Alba lulia byta stolicg Siedmiogrodu do 1690 r.

W katedrze sw. Michata pochowani s3:

Grobowiec krélowej Wegier lzabeli Jagiellonki
(1519-1559), zony kréla Wegier Jana Zapolyi,
w katedrze sw. Michata w Alba lulia. Od 1991 r.
archidiecezja Alba Ilulia podlega bezposrednio
papiezowi.

= Janos Hunyadi (1387-1456) regent-gubernator Krélestwa Wegier,

= Krélowa lzabela, zona Jana Zapolya,

= Jan Il Zygmunt Zapolya (1540-1571) krol Wegier i ksigze Siedmiogrodu,

= Andrzej kardynat Batory, ksigze-biskup warminski i ksigze Siedmiogrodu w 1599 r.,

= Gabor Bethlen (1580-1629) ksigze siedmiogrodzki, opolski i raciborski, krél Wegier 1620-1621 oraz
* bp Aron Marton (1896-1980), Sprawiedliwy wéréd Narodéw Swiata.
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Sibiu  (Rumunia). Od lewej: wieza Ratusza, Zamek Fagaras z 1310 r. Po 17 wrzes$nia 1939 stuzyt

kosciot katolicki $sw. Trdjcy, dawniej jezuitdw, jako wiezienie dla polskich zotnierzy internowanych
gotycki kosciét NMP — katedra Ewangelicka. w Rumunii.
Z tytu GOry Fogaraskie. Rumunia. Prawostawna katedra sw. Jana Chrzciciela z XX w.

Fogarasz, Rumunia.

Chtopski zamek Rasnov XIII/XIV w. Rumunia. Zamek Bran z XIV w., znany jako zamek Drakuli.
Rumunia.

Irlandzki pisarz Abraham Stoker w zamku umiescit akcje swej powiesci ,,Dracula” za pierwowzér bohatera biorgc
hospodara wotoskiego Wtada Ill Palownika (1431-1476). Wtad Il Palownik wtadat zamkiem w Poenari, a nie zam-
kiem w Bran.
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Zegar na luteranskim  Czarnym  Kosciele, Gospodarstwo domowe XIX w. Dumitra,
zbudowanym jako katolicki gotycki kosciot sw. Marii  Siedmiogrdd. Narodowe Muzeum Wsi w Buka-
w koncu XIV w. Braszéw, Rumunia. reszcie zatozone w 1936 r., 272 obiekty.

Pod koniec VIl w. na teren dzisiejszej Butgarii przybyli Tureccy Protobutgarzy, ktdrzy zasymilowali sie wsréd
Stowian, a w IX w. przyjeli jezyk stowianski. Butgaria powstata w 681 r., a chrzescijaristwo w obrzagdku wschodnim
przyjeta w 864 r. W 885 r. przyjeli gtagolice jako oficjalny alfabet. Potem Butgaria zostata podbita przez Bizancjum,
a nastepnie stata sie czescig Imperium Osmanskiego. Turcy zwiekszali podatki naktadane na ludnos$¢ nie muzut-
manska, przymusowo nawracali z prawostawia na islam, sitg wcielali mtodych mezczyzn do janczaréw, ktdrych
trzon stanowili chrzescijanscy chtopcy odebrani sitg od rodzicéw i poddani islamizacji. Kobiety chrzescijanskie wta-
czano do haremdw, aby rodzity dzieci swoim muzutmanskim panom. Po wielu latach, w wyniku wojen i powstan,
Butgaria odzyskata niepodlegtosé. W latach 2001-2005, po demokratycznych wyborach, premierem republiki
zostat byty car Symeon II.

Pomnik-mauzoleum kréla polskiego i wegierskiego Tréjnawowa cerkiew $w. Jana Chrzciciela, X w.,
Witadystawa Warnenczyka (1424-1444) umieszczone teraz muzeum. Cerkiew wzniesiona na fundamen-
w trackim kopcu w 1935 r., na miejscu bitwy pod tach wczesnobizantyjskiej tréjnawowej bazyliki
Warng 10.11.1444 r. Warna, Butgaria. pochodzacej z VI wieku. Nesebyr, Butgaria.
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Atadza koto Warny. W 25-metrowej skarpie w XII w. mnisi wykuli pomieszczenia prawos’fawnego monastyru -
cele, kuchnie, refektarz, kaplice. Zachowaty sie malowidta. Do dawnego klasztoru wchodzi sie teraz po schodach.

Patac letni rumunskiej krélowej Marii, wnuczki angielskiej krélowej Wiktorii oraz rosyjskiego cara Aleksandra II.
Patac otacza ogréd, ktdry teraz jest ogrodem botanicznym.

Krzyz nad prawostawnga kaplicg sw. Mikotaja na przy-  Pobitite Kamuni. Kamlenny Las koto Warny. Kamien-
ladku Kaliakra nad Morzem Czarnym. Bufgaria. ne kolumny sa puste w srodku. Siegajg do 10 m wy-
sokosci. Butgaria. [3]

Piekne krajobrazy, wiele zabytkdw i coraz lepsza infrastruktura turystyczna. Bardzo skomplikowana historia tych
terendw uksztattowata spoteczenstwa, ktdre starajg sie znalez¢ jednosé w réznorodnosci.

Tekst i zdjecia: Antoni Winiarski z wycieczki we wrze$niu 2022 r.
[1] Proceedings of the Geologists' Association. Volume 128, 2017, 697-710

[2] http://www.archeofil.pl/index.php?go=neolit_plastyka_ne Dostep XI 2022
[3] http://www.kik.katowice.opoka.org.pl/images/pliki/Biuletyny/biu371.pdf str. 23 Dostep X/ 2022
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WYBRANE WYDARZENIA

Pazdziernik — listopad - grudzien 2022

15 paidziernika. Prokuratura Europejska (EPPO) wszczeta dochodzenie w sprawie zakupdw szczepionek przeciw-
ko koronawirusowi przez UE, w zwigzku z rolg przewodniczacej Komisji Europejskiej Ursuli von der Leyen w tej
sprawie. Wtasne $ledztwo podjat organ nadzorujacy budzet UE, Europejski Trybunat Obrachunkowy. Agencja od-
kryta, ze szefowa KE interweniowata we wczesnych rozmowach z firmg Pfizer, odsuwajac zwykte zespoty negocja-
cyjne, aby osobiscie wypracowaé¢ wstepng umowe, inaczej niz w przypadku innych umoéw. Komisja odmdwita
przedstawienia sadowi jakichkolwiek dokumentéw dotyczgcych wstepnych negocjacji tej konkretnej umowy.

19 paidziernika. Donald Tusk zazgdat powotanie parlamentarnej komisji sledczej w sprawie afery podstuchowe;j.
Uwaza, iz niezalezna komisja mogtaby wyjasni¢ na czym polega wptyw rosyjskich stuzb na energetyczng polityke
PiS-u. Na tamach ,Newsweeka” ukazaty sie fragmenty zeznan wspdlnika Marka Falenty, Marcina W. sugerujace,
ze Prawo i Sprawiedliwo$¢ doszto do wiadzy w 2015 roku dzieki temu, ze podstuchy miaty zostaé sprzedane Rosji.
Dwa dni temu na Twitterze napisat ,Przykra sprawa. Nie lekcewaze jej. ...odniose sie do niej publicznie. Tak,
to o aferze podstuchowej. Pisowskiej aferze. | o scenariuszu napisanym dla Kaczynskiego obcym alfabetem”.
(W okresie rzgdow D. Tuska Platforma Obywatelska gtosowata w Sejmie przeciwko takiej Komisji.) D. Tusk wska-
zywat takze na celowos¢ wstuchania sie w zeznania swiadka koronnego w aferze podstuchowej Marcina W.
Prokuratura Krajowa upublicznita wieczorem protokoty wyjasnien i zeznan Marcina W., wspdlnika Marka Falenty.
W protokotach znalazty sie stowa o przekazaniu 600 tys. euro w reklamdéwce "dla rzadzacych". Wedtug relacji
Swiadka pienigdze te zostaty przekazane synowi D. Tuska w torbie plastykowej dyskonta ,Biedronka”. (W rozmo-
wie z dziennikarzami syn D. Tuska nazwat te wyjasnienia bzdurami.)

20 pazdziernika. Niedawno wybrana pani premier Wielkiej Brytanii Liz Truss zgtosita swa dymisje. Gtéwnym
powodem dymisji jest zamieszanie w ustalaniu polityki podatkowe].

21 pazdziernika. Chiny. Xi Jinping pozostat na stanowisku sekretarza generalnego Komunistycznej Partii Chin oraz
Centralnej Komisji Wojskowej. Podczas swojego wystgpienia na XX zjezdzie Komunistycznej Partii Chin oswiadczyt
Chiny nigdy nie wyrzeknq sie mozliwosci uzycia sity przeciwko "elementom separatystycznym" na Tajwanie.

W Poznaniu zakonczyt sie 16, najstarszy na sSwiecie Miedzynarodowy Konkurs Skrzypcowy im. Henryka Wieniaw-
skiego. Pierwszg nagrode zdobyta Japonka Hina Maeda.

R. Sikorski zaatakowat prezydenta RP A. Dude za przeprowadzenie telefonicznej rozmowy z prezydentem Iranu
Ebrahimem Ra'isim. Na Twitterze napisat "Ze co?! Gdy iranskie drony niszczg Ukraine, gdy przez Iran przewala sie
fala represji, Andrzej Duda dzwoni do rzeznika z Teheranu, mordercy tysiecy dysydentéw i komplementuje poko-
jowa polityke terrorystycznego rezimu muttéw? Czy Prezydent nam zwariowat?"

Rozmowa prezydenta A. Dudy byta uzgodniona z prezydentem Ukrainy. Rzecznik ukrainskiego MSZ podziekowat
prezydentowi RP za pomoc w komunikacji ze strong iranska.

25 paidziernika. W Polsce, w nocy, mozna byto obserwowa¢ czeSciowe zaémienie Storica, W momencie kulminacji
zac¢mienia Ksiezyc zastaniat okoto 46% tarczy stonecznej. (Foto. A. Winiarski)
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Nowym premierem Wielkiej Brytanii zostat Rishi Sunak brytyjski polityk pochodzenia

indyjskiego. Uprzednio zajmowat stanowisko kanclerza skarbu.
Foto autorstwa Simon Walker / HM Treasury - Flickr, OGL 3,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=106282571

26 paidziernika. Senat RP zawiesit rozpatrywanie uchwaty Sejmu RP w sprawie reparacji
wojennych od Niemiec. "do czasu, az nie zostang dostarczone" dwa dokumenty - nota
dyplomatyczna oraz odpowiedz strony niemieckie;j.

29 pazdziernika. Polska podpisata porozumienie z USA o wspdtpracy w wybudowaniu
elektrowni jadrowych w naszym kraju. Polski rzad wybrat amerykanska firme Westingho-
use, zaawansowang w technologii jadrowej, na partnera w realizacji pierwszej elektrow-
ni jadrowej. Przewidywana lokalizacja, to Pomorze, rejon Lubiatowo-Kopalino. Bedzie to inwestycja panstwowa.

Rosja zawiesza porozumienie o transporcie ukraifnskiego zboza. To reakcja Rosjan na ataki na flote Czarnomorska
stacjonujgcg w Sewastopolu.

31 pazdziernika. Trwa ostrzeliwanie infrastruktury miejskiej (elektrowni, wodociggéw, ...) w wielu miejscowo-
Sciach ukrainskich. W Kijowie 80% mieszkancéw jest pozbawionych wody z sieci wodociggowej. Sg takze problemy
z zasilaniem energig elektryczng. Rosjanie chcg doprowadzi¢ do kryzysu humanitarnego w Ukrainie.

Wicepremier Jacek Sasin podpisat w Seulu porozumienie w sprawie zaangazowania Korei Potudniowej w rozwaj
energetyki jgdrowej w Polsce. Prawdopodobnie chodzi tu o budowe drugiej elektrowni atomowej w rejonie Pat-
nowa. Ma to byc¢ inwestycja prywatna. W zarysowanych wstepnych planach, w Polsce majg by¢ wybudowane trzy
elektrownie atomowe, pierwsze dwie tgcznie z sze$cioma reaktorami.

I listopada. Swieto Wszystkich Swietych. Od lat, w tym dniu masowo odwiedzamy cmentarze. W wielu miejsco-
wosciach w wigilie uroczystoéci Wszystkich Swietych 31 pazdziernika organizowane s3 barwne procesje $wietosci.
To nowa inicjatywa, promujaca inne wartosci niz w zabawach Halloween.

2 listopada. Dzien Zaduszny. W Polsce to drugi dzien powszechnego odwiedzania grobdéw.

W obwodzie Krélewieckim ogtoszono, ze przestrzen powietrzna jest otwarta dla lotéw, a wiec takze z Bliskiego
Wschodu i z Afryki. Zarysowata sie obawa, ze Rosja planuje kolejny kryzys migracyjny, tym razem na granicy rosyj-
sko — polskiej. W tej sytuacji zapadta decyzja o budowie tymczasowej przegrody na tej granicy. Bedzie to prze-
szkoda ztozona z trzech szeregdw drutu ostrzowego o wysokosci 2,5 m i szerokosci 3 m. Z czasem zostanie takze
zainstalowany elektroniczny system strzeggcy (system perymetryczny).

Rosja, po interwencji ONZ, bedzie dalej przestrzegac ustalenia o transporcie zbdz z portow ukrainskich.

Sad zarejestrowat fuzje Orlenu i PGNiG. Bedzie to trzeci co do wielkosci przychodéw koncern paliwowo-
energetyczny w Europie i 155. na Swiecie.

4 listopada. W Gdansku odbyt sie uroczysty pogrzeb prochéw dziesieciu bohaterskich obroficow Westerplatte.

Opozycja z niechecig odnosi sie do planéw rozwoju energetyki jgdrowej w Polsce. Europoset L. Miller nawet za-
powiada, ze Unia Europejska moze zablokowaé¢ budowe elektrowni przez firme amerykanska. Wielu dziataczy
opozycji wystepuje przeciwko budowie przegrody na granicy z obwodem krélewieckim.

Kanclerz Niemiec Olaf Scholz ztozyt jednodniowg wizyte w Pekinie. Spotkat sie z przywddcg Chin Xi Jinpingiem.
Zabiega o rozwéj wspotpracy z Chinami.

7 listopada. W Egipcie rozpoczyna sie szczyt klimatyczny ONZ. Przewiduje sie, ze bedga przyjete nowe cele majgce
przeciwdziata¢ procesowi ocieplenia klimatu Ziemi. Prezydent A. Duda bedzie uczestnikiem tego szczytu.

8 listopada. A. Duda wystgpit podczas szczytu klimatycznego. Poinformowat o osiggnietych przez Polske celach
klimatycznych i obecnej sytuacji wywotanej agresjg Rosji, w tym narastanie kryzysu energetycznego i inflacji — co
nalezy uwzglednic planujac dalsze cele klimatyczne.
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UE grozi karami za obnizenie stawek VAT wprowadzonych w Polsce w tarczach antyinflacyjnych. Aby tego unikng¢
rzad musi wprowadzi¢ nowe formy wsparcia ludnosci.

W USA zakonczyly sie wybory reprezentantéw do Kongresu, tj. do Izby Reprezentantéw i do 1/3 Senatu.

11 listopada. Narodowe Swieto Niepodlegfosci. 104 rocznica odzyskania niepodlegtosci przez Polske. Gtéwne
uroczystosci odbyty sie w Warszawie, ale $wietowata cata Polska, a takze Polacy przebywajacy poza granicami
naszego Kraju. Prezydent RP, Marszatkowie Sejmu i Senatu, Premier Rzadu i ministrowie w godzinach porannych
sktadali wigzanki kwiatéw przed pomnikami twdrcow naszej niepodlegtosci. W godzinach potudniowych
na pl. Pitsudskiego, przed Grobem Nieznanego Zotnierza, odbywaty sie gféwne uroczystoéci pafistwowe z udzia-
tem Prezydenta i wtadz naszego panstwa. Uczestniczyt w nich takze prezydent Litwy Gitanas Nauséda.

Okoto godziny 14 z Ronda Dmowskiego rusza po raz kolejny Marsz Niepodlegtosci. Trasa jak zwykle. Al. Jerozolim-
skie, Most Poniatowskiego i zakoriczenie na btoniach przy Stadionie Narodowym. Od godziny 12 na pl. Defilad
i wokot ronda gromadzg sie warszawiacy i wiele oséb z innych regiondw Polski, a takze Polacy mieszkajgcy poza
naszymi granicami. Petna reprezentacja wiekowa. Wiele rodzin wraz z dzieémi, czesto udekorowanymi biato-
czerwonymi kwiatami. No i morze biato-czerwonych flag. Policja nie podata liczby uczestnikéw Marszu, ale mozna
szacowad, ze byto okoto 100 tysiecy osdb. Marsz trwat ponad dwie godziny.

Przed Marszem

Na trasie Marszu

TVP informuje, ze wojska ukrainskie zajety Cherson.

Stadion Narodowy zostat zamkniety. Powodem jest obawa o zawalenie sie dachu nad stadionem. Na jednym
z elementdéw konstrukcji podtrzymujgcej dach zaobserwowano pekniecie. Projektantem stadionu byfa firma nie-
miecka, a realizatorem projektu firma wtoska. Wtasnie niedawno minat dziesiecioletni okres gwarancji.
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12 listopada. W sanktuarium Swigtyni Opatrznosci Bozej w Wilanowie odbyt sie uroczysty pogrzeb trzech pierw-
szych prezydentéw Rzeczypospolitej na uchodzstwie: Wtadystawa Raczkiewicza (w latach 1939-1947), Augusta
Zaleskiego (1947 — 1972) i Stanistawa Ostrowskiego (1972 — 1979). Prochy prezydentéw zostaty przewiezione
z Wielkiej Brytanii, z Cmentarza Lotnikdéw Polskich w Newark.

13 listopada. W Myslenicach, na kierowce oczekujgcego pod kosciotem na biskupa R. Chrzgszcza napadt
mezczyzna zadajgc mu dwa ciosy ostrym narzedziem, w gtowe i w klatke piersiowa.

14 listopada. W Indonezji na wyspie Bali odbyto sie spotkanie prezydenta USA Joe Bidena i prezydenta Chin Xi
Jinpinga. Wyglada, Zze trwajace ponad 3,5 godzinne rozmowy przebiegaty w atmosferze rzeczowej. Prezydent
J. Biden powiedziat ,,...swiat oczekuje od Stanéw Zjednoczonych i Chin, ze odegrajg kluczowa role w rozwigzywa-
niu globalnych wyzwan, od zmian klimatycznych po brak bezpieczenstwa zywnosciowego”. Zgodzono sie, ze akcja
zbrojna Rosji jest nie do przyjecia. W sprawie przysztosci Tajwanu obie strony prezentujg inng wizje.

Komisja Europejska zagda od Polski wycofania sie od stycznia z obnizenia stawki VAT do zera na gaz ziemny i nawo-
zy sztuczne. To oznacza, ze utrzymanie dotychczasowej tarczy antyinflacyjnej wigzatoby sie z kolejnymi sankcjami
finansowymi dla Polski.

Zmart Jerzy Potomski w wieku 89 lat. Aktor i artysta estradowy, piosenkarz, $piewajgcy
cieptym barytonem. W latach 60 i 70 wylansowat wiele piosenek, ktdre takze obecnie
sg przypominane i stuchane z przyjemnoscia: Cata sala spiewa z nami, Daj, Bo z dziew-
czynami, Nie zapomnisz nigdy i wiele innych. Spiewat takze piosenki z przedwojennego
repertuaru: Kiedy zndéw zakwitng biate bzy, Kazdemu wolno kochaé, Mfodym
by¢, Szkoda twoich fez. Odnosit te sukcesy poza naszymi granicami, np. w Butgarii
i Szwajcarii. Zawsze elegancki, zawsze sympatyczny.

Fot. https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/07/Jerzy_Polomski
_piosenkarz2_%28cropped%29.jpg/800px-Jerzy_Polomski_piosenkarz2_%28cropped%29.jpg

AN

15 listopada. Na Bali rozpoczyna sie szczyt G20. To bedzie wyjgtkowo trudny szczyt ze wzgledu na napiecia poli-
tyczne, kryzys zywnosciowy i energetyczny oraz ze wzgledu na napasc zbrojng Rosji na Ukraine i pojawiajace sie
zagrozenie nuklearne. Wedtug agencji Reutera w szczycie wezmg udziat przywddcy Indonezji, USA, Chin, Niemiec,
Francji, Wtoch, Wielkiej Brytanii, Turcji, Kanady, Indii, Australii, Japonii, Korei Potudniowej, Argentyny, RPA i Arabii
Saudyjskiej oraz - wirtualnie - prezydent Ukrainy Wotodymyr Zetenski. Z UE obecni bedg szefowie Komisji Europej-
skiej i Rady Europejskiej. Z Rosji i Meksyku przybedag szefowie MSZ. Nie jest jasne, kto bedzie reprezentowat
Brazylie.

Rosjanie przeprowadzili zmasowany, o niespotykanej skali atak z wykorzystaniem rakiet i drondw na ukrairiskg
infrastrukture. Wiele miejscowosci zostato odcietych od doptywu pradu.

W ziemi hrubieszowskiej, w miejscowosci Przewodowo, potozonej okoto 7. kilometréw od granicy z Ukraing rakie-
ta uderzyta w suszarnie kukurydzy. Dwie osoby zginety. Przyczyng tragedii byta prawdopodobnie zabtgkana rakie-
ta, rosyjska lub ukrainska. Do pdznych godzin nocnych odbywaty sie posiedzenia rzadu i narada w BBN. Prezydent
RP przeprowadzili szereg rozméw z przywddcami panstw zachodu i z NATO.

16 listopada. Prezydent zwotat Rade Bezpieczenstwa Narodowego. Na posiedzeniu Sejmu premier M. Morawiecki
doktadnie poinformowat o wczorajszym tragicznym zdarzeniu. Mowit, ze nie byt to intencjonalny atak ze strony
Rosji, ze na ziemie polskg uderzyta rakieta produkcji rosyjskiej, ale prawdopodobnie wystrzelona przez obrone
ukrainska. Takze w takim przypadku odpowiedzialnos¢ za to wydarzenie ponoszg Rosjanie.

Uniwersytet Oxfordzki opublikowat artykut o wptywie miodu na czynniki ryzyka kardiometabolicznego. Doustne
spozycie na czczo miodu zmniejsza glukoze, catkowity cholesterol, LDL-C, trojglicerydy i ALT oraz zwieksza HDL-C,
IL-6 i TNF-a. Pewnos$¢é wptywu spozycia miodu na HDL-C jest wysoka, wykazat systematyczny przeglad i metaanali-
za przeprowadzone przez zespoét badaczy z University of Toronto oraz Toronto 3D Knowledge Synthesis and Clini-
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cal Trials Unit. Mediana dziennej dawki miodu w niniejszym badaniu wynosita 40g, co odpowiada okoto 2 tyzkom
stofowym.
https://academic.oup.com/nutritionreviews/advance-article/doi/10.1093/nutrit/nuac086/6827512?login=false

23 listopada. Rosja kontynuuje zmasowane ostrzeliwanie rakietami infrastruktury cywilnej, a takze budynkéw
mieszkalnych Ukrainy. Warunki zycia mieszkancéw stajg sie bardzo, bardzo trudne. Brakuje pradu, brakuje ciepta,
brakuje dostepu do wody, a nadchodzi zima.

Parlament UE podjat rezolucje, w ktérej uznaje Federacje Rosyjskg za panstwo sponsorujgce terroryzm i stosujgce
srodki terroru.

Boris Johnson w wywiadzie udzielonym portugalskiej stacji CNN powiedziat, ze Francja az do ostatniej chwili nie
dopuszczata mysli, ze wybuchnie wojna, a rzad, a rzad Niemiec uwazat, ze jesli agresja ma nastgpic, to lepiej, zeby
wszystko szybko sie skoniczyto, a Ukraina sie poddata.

25 listopada. Przedstawiciele rzgdu zapowiedzieli, ze w przysztym roku dla gospodarstw domowych oraz podmio-
téw wrazliwych ceny gazu netto bedg zamrozone na poziomie tego roku. Komisja Europejska zazgdata przywréce-
nia stawki VAT. Rzad proponuje, aby ten VAT zwrdci¢ tym, ktdrzy wykorzystujg gaz do ogrzewania, z zastosowa-
niem kryterium dochodowego

Przy aktywnym udziale Polski uformowat sie wiekszosciowy blok panstw UE dgzacy do wprowadzenia maksymal-
nej ceny gazu, obowigzujgcej w Unii Europejskiej. Przeciwni tej regulacji s Niemcy i Holendrzy. Poniewaz nie mo-
g3 zablokowac tej inicjatywy zgtoszono, by cene maksymalng ustalita Komisja Europejska. Przewodniczgca Komisji
Europejskiej Ursula von der Leyen zaproponowata cene maksymalng (275 euro za MWh) okoto dwukrotnie wyzszg
od obecnej ceny, a to by oznaczato rozwigzanie bardzo korzystne dla Niemiec, praktycznie réwnoznaczne z bra-
kiem tego ograniczenia. Tak wysokie ceny gazu, kraje bardzo zamozne, takie jak Niemcy i Holandia, sg w stanie
przenies¢ bez strat dla gospodarki. Dla wiekszosci krajéw taki wzrost bytby rujnujacy ich gospodarke.

Niemcy kilka dni temu zaoferowaty rozmieszczenie dwdch niemieckich baterii systemu Patriot w rejonie wschod-
niej Polski, przy granicy z Ukraing. Rzad polski wyrazit zadowolenie z tej propozycji i zaproponowat, by te wyrzut-
nie Niemcy przekazaty Ukrainie. Za takim rozwigzaniem przemawiajg nastepujace wzgledy. Rozmieszczenie ich
w zachodniej Ukrainie chronitoby ten obszar przed atakami rosyjskich rakiet i utatwitoby zestrzelenie rakiet zmie-
rzajgcych w kierunku Polski, bez obawy, ze Polske obcigzono by odpowiedzialnoécia, ze rozpetata Ill Wojne Swia-
towa, w przypadku gdyby szczatki rakiety Patriot wylgdowaty na terytorium Rosji lub Biatorusi.

Wczoraj w Warszawie rozpoczety sie dwudniowe obrady Zgromadzenia Parlamentarnego OBWE. Gtéwnym tema-
tem jest kryzys spowodowany agresjg Rosji na Ukraine i konsekwencje wynikajace z tej agresji. W obradach OBWE
nie wzieli udziatu przedstawiciele Rosji i Biatorusi, gdyz Polska nie wpuscita ich na teren naszego Kraju.

Byta kanclerz Niemiec Angela Merkel w wywiadzie udzielonym dziennikowi ,,Der Spiegel” powiedziata ,Niemcy nie
powinny by¢ pierwszym krajem, ktory wysyta najnowoczesniejsze czotgi poniewaz w Rosji nadal mozna z Niem-
cami stworzy¢ dobrg atmosfere.”

26 listopada. Polska wygrata 2 : 0 mecz z Arabia Saudyjska.

30 listopada. Polska przegrata z Argentyng 2 : 0, ale dzieki korzystniejszej relacji bramek zdobytych i straconych,
zakwalifikowata sie wraz z Argentyng do dalszej fazy rozgrywek.

2 grudnia. Wczoraj zakonczyto sie przewodnictwo Polski w Organizacji Bezpieczenstwa i Wspdtpracy w Europie.
Przewodniczenie przypadto nam w roku agresji Rosji na Ukraine. W znacznym stopniu dzieki naszym staraniom
uformowat sie dos¢ szeroki front poparcia Ukrainy. Teraz przewodnictwo w OBWE przejmuje Macedonia Pétnoc-
na.

Dzisiaj w polskim Sejmie pierwsze czytanie poselskiego projektu ustawy o Panstwowej Komisji do spraw badania
wptywow rosyjskich na bezpieczenstwo wewnetrzne Rzeczypospolitej Polskiej w latach 2007-2022.
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Nie udato sie przyjgé uchwaty uznajacej Rosje jako kraj wspierajgcy terroryzm. Postowie opozycji nie wzieli udziatu
w gtosowaniu i zabrakto quorum.

4 grudnia. Barbdrka. Swieto Gérnikéw. W Polsce do potowy przysztego roku ma byé utrzymana zerowa stawka
VAT na podstawowe produkty spozywcze.

7 grudnia. Do portu w Gdyni zawinat statek z pierwszg transzg koreanskich czotgdw K2 i armatohaubic K9. Dalsze
dostawy beda realizowane w przysztym roku. Przewiduje sie przejecie produkcji tej broni przez polski przemyst
zbrojeniowy. W przysztym roku do Polski zostang dostarczone koreaniskie samoloty FA-50. Zastgpig przestarzate
samoloty MIG.

Polska dodatkowo zamoéwita w Stanach Zjednoczonych 116 czotgéw M1A1l Abrams i pojazdy towarzyszace.
Sa to czotgi uzywane, ale w petni zastgpiag czotgi PT-91 Twardy przekazane Ukrainie. Dostarczona tez bedzie amu-
nicja, okoto ¢wier¢ miliona sztuk. (Uprzednio Polska zaméwita 250 czotgéw Abrams w najnowszej wersji
M1A2 SEPv3 Abrams. Dostawa ich do Polski nastgpi do 2026 roku.)

9 grudnia. Wieczorem, w Warszawie zaczyna padac $nieg. W Polsce potudniowej i wschodniej obficie sypneto
Sniegiem. Wedtug prognoz ma by¢ snieznie i prze kila dni mroznie.

W Niemczech aresztowano ponad 20 oséb. Podobno szykowali zamach stanu i mieli powota¢ w Niemczech mo-
narchie. Zdarzenie to odbierane jest w kategoriach kabaretowych.

Znacznie powazniejszym wydarzeniem jest wykrycie korupcji w szeregach osdb petnigcych znaczace funkcje
w Unii Europejskiej. Pod takim zarzutem zostata aresztowana wiceprzewodniczgca Parlamentu UE Eva Kaili oraz
kilka innych oséb w tym sekretarz generalny Miedzynarodowe] Federacji Zwigzkdw Zawodowych. Katar im pfacit
za budowanie korzystnego wizerunku przed mundialem. Pani wiceprzewodniczagca mocno atakowata Polske
za brak praworzadnosci.

Po zwyciestwie pitkarzy Maroka w meczu z druzyng Portugalii, ponownie we Francji i Holandii emigranci z Afryki
wywotali burdy w kilku miastach.

13 grudnia. 41 lat temu, o pdétnocy z soboty na niedziele, 13 grudnia 1981 roku, generat W. Jaruzelski ogtosit
wprowadzenie stanu wojennego na obszarze catego kraju.

Redakcja zastrzega sobie prawo do wprowadzenia poprawek, skracania oraz rezygnacji z opubli-
kowania pracy bez podania przyczyn. Krajowa Sekcja Nauki NSZZ ,,Solidarnos¢” i Redakcja Wia-
domosci KSN nie ponosza odpowiedzialnosci za tres¢ prac i osobiste poglady autorow. Polemika z
autorami mozliwa jest przez przestanie listu do Redakcji.
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