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Decyzja
Prezydium KK
nr 102/26
ws. opinii o projekcie rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen

gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (numer wykazu MZ 1575)

Prezydium Komisji Krajowej NSZZ ..Solidarnos$¢™ po konsultacji z Krajowa Sekeja

Uzdrowisk NSZZ .,Solidarno$¢” przedstawia nastgpujacag opini¢ do projektu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie $§wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji lecznicze;.
Uwazamy, ze konieczne jest utrzymanie w katalogu $wiadczen gwarantowanych zakresu
..rehabilitacja pulmonologiczna z wykorzystaniem metod subterraneoterapii”.
NSZZ ..Solidarno$é™ od lat stoi na strazy prawa obywateli do rownego dostgpu do swiadczen
zdrowotnych oraz ochrony rozwiazan stuzacych poprawie zdrowia i jakosci zycia pacjentow.
Dlatego z niepokojem przyjmujemy propozycj¢ ograniczenia dostgpu do rehabilitacji
pulmonologicznej realizowanej w wyjatkowych warunkach naturalnego mikroklimatu
podziemnych komor leczniczych.

W pelni rozumiemy potrzebe zwigkszania dostepnoscei rehabilitacji pulmonologiczne;j
i objecia nig jak najwiekszej liczby pacjentéw. Uwazamy jednak, ze rozwdj systemu nie
powinien odbywa¢ sie poprzez likwidacj¢ istniejacych form leczenia, z ktérych od wielu lat
korzystajg pacjenci z przewlektymi chorobami uktadu oddechowego. Rozszerzanie dostgpu do
rehabilitacji i zachowanie rehabilitacji pulmonologicznej z wykorzystaniem metod
subterraneoterapii nie sa celami sprzecznymi — przeciwnie, mogg si¢ wzajemnie uzupeiniac.

Szczegdlny niepokdj budzi perspektywa odebrania pacjentom mozliwosci korzystania
ze $wiadczen realizowanych w jednym z najbardziej wyjatkowych podmiotéw leczniczych
w Polsce. Uzdrowisko Kopalni Soli ,,Wieliczka” od wielu lat prowadzi rehabilitacje
pulmonologiczng w warunkach naturalnego mikroklimatu podziemnych wyrobisk,
zapewniajac kompleksowg opieke tysiagcom chorych. Z tej formy leczenia korzysta okoto 3 500
pacjentow rocznie, co najlepiej pokazuje jej znaczenie spoleczne oraz rzeczywiste
zapotrzebowanie na tego rodzaju $wiadczenia. Polska jako kraj bedacy pionierem w rozwoju
subterraneoterapii, powinna dazy¢ do zachowania i wykorzystania tego potencjalu, a nie do

ograniczania dostgpu do niego.



Dlatego apelujemy o pozostawienie rehabilitacji pulmonologicznej z wykorzystaniem metod
subterraneoterapii w katalogu $wiadczen gwarantowanych jako wyspecjalizowanej formy
rehabilitacji dostepnej dla pacjentdéw, ktorzy moga odnies¢ korzysci z leczenia prowadzonego
w tych wyjatkowych warunkach. Jeste$my przekonani, ze rozwiazanie to pozwoli jednoczesnie
rozwijaé dostepnosé rehabilitacji pulmonologicznej w Polsce oraz zachowa¢ wazng czes¢

krajowego dorobku w zakresie rehabilitacji i lecznictwa uzdrowiskowego.

Uwagi szczegbdlowe stanowig integralna czes$¢ przedstawionej opinii.

Gdansk, 1 wrzesnia 2026 r. Prezydium KK
NSZZ ,.Solidarnos¢™

Zastepca Przewodps
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Uwagi szczegotowe do projektu Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych

z zakresu rehabilitacji leczniczej

Lp.

Podmiot

zglaszajacy uwage

Przepis, ktorego
dotyczy uwaga

Uwagalopinia

Uzasadnienie uwagi

Propozycja rozwigzan

Komisja
Krajowa NSZZ

»Solidarnosc”

Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia
... 2026 w sprawie
Swiadczen
gwarantowanych
zakresu rehabilitacji
leczniczej (projekt z dn.
22.06.2026)

§ 4.1.ppkt 3):

,§ 4. 1. Swiadczenia
gwarantowane z
zakresu rehabilitaciji
leczniczej sg udzielane
w warunkach:

[..-]

3) osrodka lub oddziatu
dziennej rehabilitacji,
ktére obejmuja
rehabilitacje:

Nie zgadzamy sie z
usunieciem z katalogu
Swiadczen
gwarantowanych
realizowanych w
warunkach osrodka lub
oddziatu dziennej
rehabilitacji zakresu
»rehabilitacja
pulmonologiczna z
wykorzystaniem metod
subterraneoterapii”.
Jednoczesnie popieramy
dziatania zmierzajace do
zwiekszenia dostepnosci
rehabilitacji
pulmonologicznej dla
pacjentow. Postulujemy
jednak pozostawienie

rehabilitaciji

Proponowana zmiana prowadzi do
wyeliminowania z systemu $wiadczen
gwarantowanych szczegolnej formy
rehabilitacji pulmonologicznej, ktéra od
wielu lat funkcjonuje w praktyce klinicznej
i stanowi istotne uzupetnienie
standardowych metod rehabilitacji
pacjentéw z przewlektymi chorobami
uktadu oddechowego.

Rehabilitacja pulmonologiczna z
wykorzystaniem metod
subterraneoterapii opiera sie na
prowadzeniu kompleksowego programu
usprawniania w specyficznym
srodowisku mikroklimatycznym
podziemnych wyrobisk, ktére wspomaga
osigganie celow terapeutycznych
rehabilitacji pulmonologicznej. Jest to
Swiadczenie adresowane do okreslonej

grupy pacjentow, dla ktorych taka forma

Proponowane rozwigzanie

obejmuje wprowadzenie

| nastepujgcego zapisu”

,§ 4. 1. Swiadczenia
gwarantowane z zakresu
rehabilitacji leczniczej sa
udzielane w warunkach:
[-]

3) osrodka lub oddziatu
dziennej rehabilitacji, ktore
obejmujg rehabilitacje:

a) ogodinoustrojowg, w tym
dla okres$lonych grup
$wiadczeniobiorcéw,

b) dzieci z zaburzeniami
wieku rozwojowego,

c) oséb z dysfunkcjg

narzadu stuchu i mowy, d)
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réwnoczesnego rozwoju standardowej

rehabilitacji pulmonologiczne;j.

Komisja
Krajowa NSZZ

»Solidarnos¢”

Zatgcznik nr 1 do
projektu
Rozporzadzenia —

Wykaz $wiadczen

gwarantowanych z

zakresu rehabilitacii

leczniczej

Lp. 3 - $wiadczenia
realizowane w
warunkach osrodka lub
oddziatu dziennego;
ppkt f) Rehabilitacja
pulmonologiczna;
kolumna: Warunki
udzielania swiadczen
gwarantowanych; pkt 4
.Inne warunki - nie
mniej niz dwa
pomieszczenia, w
ktérych jest prowadzona

rehabilitacja”.

Wnosi sie o uzupetnienie
warunkoéw udzielania
Swiadczen
gwarantowanych dla
Swiadczenia
.rehabilitacja
pulmonologiczna”
poprzez dodanie w pkt 4
Linne warunki”
postanowienia
dotyczgcego rehabilitacji
pulmonologicznej z
wykorzystaniem metod

subterraneoterapii.

Postuluje sie uzupetnienie warunkow
udzielania $wiadczen gwarantowanych o
wymagania dotyczgce realizacji
rehabilitacji pulmonologicznej z
wykorzystaniem metod
subterraneoterapii. Swiadczenie to jest
prowadzone w specyficznych warunkach
Srodowiskowych, ktérych istotg jest
wykorzystanie naturalnego mikroklimatu
podziemnych wyrobisk, stanowigcego
integralny element procesu
terapeutycznego.

W przeciwienstwie do standardowej
rehabilitacji pulmonologicznej,
efektywnos¢ rehabilitacji prowadzonej z
wykorzystaniem metod
subterraneoterapii wynika nie tylko z
realizowanego programu usprawniania,
lecz rowniez z oddziatywania naturalnych
czynnikéw mikroklimatycznych. Z tego
wzgledu zasadne jest jednoznaczne

okreslenie wymagan dotyczacych

Proponowane rozwigzanie
obejmuje wprowadzenie

nastepujacego zapisu:

W punkcie 4: ,Inne warunki” |
dodac¢ podpunkt w
brzmieniu:

W przypadku udzielania
Swiadczen rehabilitacji
pulmonologicznej z
wykorzystaniem metod
subterraneoterapii nie mniej
niz jedno pomieszczenie, w
ktérym prowadzona jest
rehabilitacja, musi posiada¢
naturalny mikroklimat
wtasciwy dla prowadzenia

metod subterraneoterapii.”
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infrastruktury wykorzystywanej do
realizacji tego rodzaju $wiadczen.
Wprowadzenie wymogu, zgodnie z
ktorym co najmniej dwa pomieszczenia
przeznaczone do prowadzenia
rehabilitacji musza posiadaé¢ naturalny
mikroklimat wtasciwy dla metod
subterraneoterapii, pozwoli na
zachowanie spojnosci pomiedzy
zakresem $wiadczenia a warunkami jego
realizacji, a takze zapewni odpowiednig
jakosc¢ i poréwnywalnosc udzielanych
Swiadczen.

Proponowany zapis ma charakter
doprecyzowujacy i nie tworzy nowego
rodzaju Swiadczenia, lecz okreséla
minimalne warunki niezbedne do
prawidtowej realizacji rehabilitaci
pulmonologicznej z wykorzystaniem
metod subterraneoterapii, zgodnie z jej

specyfikg oraz celem terapeutycznym.




