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XXIX Krajowy Zjazd Delegatow NSZZ ,Solidarnos¢”

STANOWISKO Nr 11
XXIX KZD

WS. pracy zmianowej

Krajowy Zjazd Delegatow NSZZ ,,Solidarno$¢” wnioskuje do Komisji Krajowej
NSZZ ,Solidarno$¢” o podjecie dziatan zmierzajacych do wprowadzenia zakazu pracy
w niedziele i $wigta dla pracownikow pracujacych w systemie pracy zmianowe;j.

Ustawodawca, ~ wprowadzajac do Kodeksu Pracy zmiang likwidujgca prace
w systemie czterobrygadowym, wprowadzil mozliwo$é¢ pracy na tych stanowiskach, ktore nie
sg uzasadnione technologicznie, dla pracownikéw zatrudnionych w normalnym systemie
3 zmianowym. Powyzsze bylo naruszeniem regulacji, ktéra jednoznacznie okreslata rodzaje
prac dopuszczonych w niedziele i $wieta.

Taki system pracy powoduje powazne komplikacje nie tylko w zyciu rodzinnym,
uniemozliwia podwyzszania kwalifikacji w systemie zaocznym. Jednoczesnie uciagzliwosé
takiej organizacji pracy wywoluje negatywne skutki zdrowotne u pracownikéw ( zaburzenia
snu, ryzyko wystapienia choréb ukladu sercowo-naczyniowego, zwigkszone ryzyko
wystapienia choréb nowotworowych i innych) zwlaszeza w perspektywie dtugofalowe;j .

Biorgec pod uwage powyzsze argumenty KZD uwaza, ze postulowane zmiany

w przepisach sg konieczne i w pelni uzasadnione.
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