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Jesli idziesz do lekarza to pamietaj, by poda¢ adres pod ktérym bedziesz przebywat w
czasie chorobowego. Jesli masz zamiar zmieni¢ miejsce pobytu na zwolnieniu lekarskim,
to w ciggu 3. dni poinformuj o tym pracodawce i ZUS.

Choroba, wypadek lub kontuzja moze cie zastac¢ i zatrzymac poza domem na dtuzej. Byé moze
na czas niedyspozycji zdecydujesz sie zmieni¢ miejsce pobytu. Jesli bedziesz korzystac ze
zwolnienia lekarskiego, to wskaz lekarzowi wystawiajgcemu e-zwolnienie adres, pod ktdérym
bedziesz przebywac podczas rekonwalescencji. Ponadto, lekarz réwniez powinien zapytac
ubezpieczonego o biezgce miejsce pobytu. Jego obowigzkiem jest sprawdzenie czy dane
pacjenta, ktére sg udostepnione na profilu informacyjnym sg prawidtowe i aktualne. Dotyczy to
takze adresu.

- Na zwolnieniu lekarskim powinien sie znalez¢ adres aktualnego pobytu, a niekoniecznie adres
zamieszkania czy zameldowania. Dlaczego? Wskazanie rzeczywistego miejsca w trakcie
zwolnienia chorobowego umozliwia przeprowadzenie kontroli prawidtowosci jego
wykorzystania. To istotne, bo nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ chorego w domu podczas takiej
weryfikacji moze by¢ przyczyng odmowy wyptaty zasitku chorobowego przez ZUS — informuje
Sebastian Szczurek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa opolskiego.

Zmiana miejsca pobytu na chorobowym jest mozliwa i nie ma przeszkdd, by to zrobi¢. Jednak
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warto pamietaé o wskazaniu miejsca pobytu na zwolnieniu lekarskim, by unikng¢
nieporozumien i ewentualnych konsekwenciji finansowych.

Co jesli zmienisz miejsce pobytu juz po wizycie u lekarza i po wystawieniu e-zwolnienia?
Witedy, w ciggu 3. dni nalezy powiadomi¢ o nowym adresie swojego pracodawce oraz Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych.

Kontrola polega na sprawdzeniu, czy zwolnienie wykorzystywane jest prawidtowo, tzn. czy
chory wykorzystuje zwolnienie lekarskie zgodnie z jego przeznaczeniem i stosuje sie do
zalecen lekarza, a nie na przyktad pracuje lub wykonuje inne czynnosci, ktére mogtyby
wydtuzy¢ powr6t do zdrowia.
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