Od marca wyzsze emerytury i renty. To efekt waloryzacji
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Juz od marca ZUS wyptaci opolskim wyzsze emerytury i renty. Wyptacane przez opolski
ZUS emerytury i renty wzrosng o 2,86 proc.  Jest tez dobra wiadomo$c¢ dla pobierajacych
emeryture minimalng. Juz od przysztego miesigca siegnie 1100 zt brutto (wczesniej 1029,80 zt).
Wskaznik waloryzacji ogtosito Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej komunikatem w
sprawie waloryzacji emerytur i rent na biezacy rok. Wynosi on 102,86 proc.

- Kazdy z naszych swiadczeniobiorcow sam moZze sprawdzic jakg doktadnie podwyzkg bedzie
sie cieszyt juz od marcowych termindw wyptaty emerytury czy renty. Wystarczy, Ze pomnoZy
kwote brutto przyznanego przez ZUS swiadczenia przez 102,86 proc. Jesli przyznana
emerytura to kwota na przyktad 1900 zt brutto, to od marca wzrosnie o okoto 54 zt - mowi
Sebastian Szczurek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa opolskiego.

Waloryzacja jest po to, Zeby sita nabywcza emerytur i rent sie nie kurczyta, a jej wskaznik to nic
innego jak dostosowanie wysokosci Swiadczer do biezgcych warunkow ekonomicznych.
Poziom waloryzacji to odbicie wynikow w gospodarce za rok ubiegly. Procent waloryzacji jest
poktosiem sredniorocznego wskaznika cen towarow i ustug konsumpcyjnych, ktory powieksza
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sie dodatkowo o co najmniej 20 proc. realnego wzrostu przecietnego wynagrodzenia.

- W tym roku waloryzacja jest o tyle wyjgtkowa, Ze zaktada tez minimalng podwyzke swiadczen
na poziomie 70 zt brutto. Taka podwyzka emerytury bedzie jednak zagwarantowana dla tych
0s0b, ktére majg odpowiedni staz ubezpieczeniowy w ZUS-ie.

Dla kobiet ten okres to 20 lat, a dla mezczyzna - 25 lat mOwi Szczurek.

Waloryzacjg sg objete nie tylko emerytury i renty, ale réwniez wszystkie te Swiadczenia, do
ktorych prawo powstato do 28 lutego 2019 r. O minimum 70 zt brutto wzrosng wiec renta z
tytutu catkowitej niezdolno$ci do pracy oraz renta rodzinna. Z kolei renta z tytutu cze$ciowej
niezdolnosci do pracy bedzie wyzsza o 52,50 zt brutto, a emerytury czesciowe o minimum 35 zt
brutto.

Jesli z jakiego$ powodu wyptata Swiadczenia byta do tej pory wstrzymana, to nie podlega
waloryzacji. Podwyzka bedzie mozliwa dopiero przy wznowieniu wyptaty Swiadczenia.Wigce;j
informacji mozna uzyska¢ w kazdej placéwce Zaktadu.
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