Covid-19 moze prowadzi¢ do demenciji? Niepokojace informacje

Whpisany przez Administrator
piatek, 30 lipca 2021 15:09 -

Wiele oséb po przejéciu koronawirusa skarzy sie na tzw. mgte moézgowa, problemy z
koncentracjq i dezorientacje, naukowcy badajg wiec, czy zakazenie moze mie¢ dtugotrwate
konsekwencje dla mézgu. Wczesne badania sugeruja, ze Covid-19 moze m.in. prowadzi¢ do
demencji — podaje dziennik ,USA Today”.

W kilku badaniach, ktérych wyniki opublikowano w czwartek, naukowcy odkryli zmiany w
biologii mézgu po hospitalizacji w zwigzku z Covid-19, problemy utrzymujgce sie miesigcami po
zakazeniu, a takze zwigzek miedzy utratg wechu i ostroscig umystu u oséb starszych.

Chociaz czesto mozna znalez¢ twierdzenia, ze tzw. diugi Covid-19 wptywa przede wszystkim
na mtodsze osoby, nowe badania sugeruja, ze takze wiele 0s6b powyzej 60. roku zycia ma
problemy z mézgiem dtugo po infekciji.

Naukowcy sg zaniepokojeni, ze utrzymujgce sie objawy mdézgowe mogg prowadzi¢ do demencji
kilka lub kilkadziesiat lat po zachorowaniu.
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Dr Ronald Petersen, ktéry kieruje osrodkiem badanh nad chorobg Alzheimera amerykanskiej
organizacji medycznej Mayo Clinic w Rochester w stanie Minnesota, powiedziat, ze nie jest
jasne, jak dtugo utrzymujg sie dtugotrwate objawy koronawirusa. Wskazuje, ze mogg minagé
miesigce, nim cztowiek wrdci do stanu sprzed choroby, ale wedtug niego nie mozna tez
wyciggac wniosku, ze bedzie to trwaty stan.

Petersen, ktéry nie byt zaangazowany w nowe badania, powiedziat, ze jest jeszcze wczesnie,
aby zrozumieé, co dzieje sie w mdzgach osob z dtugotrwatymi objawami, takimi jak mgta
mébzgowa i utrata pamieci. Ocenia jednak, ze prawdopodobnie sg one spowodowane albo
utrzymujacym sig stanem zapalnym, albo skutkami ubocznymi stanu zapalnego, ktory wystgpit
podczas infekcji.

Gtéwny autor jednego z nowych badanh dr George Vavougios wyrazit zaniepokojenie
czestotliwoscig wystepowania probleméw z mézgiem. Okoto potowy uczestnikdw jego badania i
innych badan niezaleznie od wieku wykazuje problemy poznawcze po infekcji — podaje ,USA
Today”.

Vavougios nie jest pewien, czy infekcja moze by¢ zalgzkiem przysztej choroby Alzheimera, czy
ludzie, ktdrzy sg genetycznie bardziej narazeni na problemy z mézgiem po Covid-19, sg
rowniez genetycznie narazeni na rozwoj choroby Alzheimera. Podkreslit tez, ze nie wiadomo,
czy nie bedzie zadnych dtugotrwatych efektéw.

Inne analizy sugeruja, ze samo zakazenie koronawirusem moze pogtebi¢ chorobe Alzheimera —
powiedziata dr Reisa Sperling, dyrektor Centrum Badan i Leczenia Choroby Alzheimera w
Brigham i Szpitala dla Kobiet w Bostonie. Nie do$¢, ze pacjenci z chorobg Alzheimera moga
mie¢ mniejszg zdolno$¢ do catkowitego wyzdrowienia po Covid-19, to koronawirus moze mie¢
bezposredni wptyw na ich prace médzgu. (PAP)
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