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Jesli jestes na wczesniejszej emeryturze lub rencie to mozesz dorabiaé¢, jednak tylko do
pewnego poziomu. ZUS moze zmniejszy¢é emeryture lub rente jesli przekroczysz 70 proc.
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia, a po przekroczeniu 130 proc. moze zawiesi¢
wyptate Swiadczenia.

O tym, by nie przekroczy¢ wyznaczonego poziomu zarobkdédw powinni pamigta¢ wczesniejsi
emeryci oraz renciéci. Bez ograniczeh mogg zarabia¢ emeryci, ktérzy udali sie na $wiadczenie
po osiagnieciu powszechnego wieku emerytalnego czyli kobiety po 60 roku zycia i mezczyzni,
ktdrzy sktadali wnioski koriczac 65 lat.

- To, czy zmniejszymy Swiadczenie czy zawiesimy jego wyptacanie, zalezy od ewentualnych
przychodéw z umowy o prace, umowy zlecenia, umowy agencyjnej, od ktérych obowigzkowo sg
odprowadzane sktadki na ubezpieczenia spoteczne. Kazdy wczeéniejszy emeryt lub rencista,
ktéry ma dodatkowe Zrédto przychodu musi sprawdzaé gérne granice, do ktérych moze
dorabia¢ bez ryzyka uszczuplenia swiadczen z ZUS. Limity zmieniajg sie co kwartat, wiec warto
znac te, ktére bedg obowigzywaty juz od czerwca - wyjasnia Sebastian Szczurek, regionalny
rzecznik prasowy ZUS w regionie.
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Od czerwca do sierpnia

Przez najblizsze trzy miesiace bedg obowigzywaty nastepujgce limity, po przekroczeniu ktérych
dorabiajgcy wczesniejszy emeryt lub rencista powinien powiadomi¢ ZUS:

- jesli suma dodatkowego przychodu nie przekroczy 3465,70 zt miesiecznie, Swiadczenie
bedzie wyptacane w petnej wysokosci,

- uzyskanie przychodoéw w granicach od 3465,70 zt do 6436,30 zt, spowoduje
zmniejszenie wyplacanego swiadczenia,

- przekroczenie kwoty przychodéw w wysokosci 6436,30 zt, bedzie skutkowato
zawieszeniem wyptaty emerytury lub renty w danym miesigcu.

Skad sie biorg limity dorabiania?

Wptyw na zmiane progéw dodatkowych przychodow dla Swiadczeniobiorcow ma wysokosé
przecietnego wynagrodzenia za prace. Zmienia sie ono co kwartat, a jest ogtaszane przez
Gtowny Urzad Statystyczny. Limity przychodow dla Il kwartatu biezgcego roku ustalane sg w
odniesieniu do przecietnego wynagrodzenia z | kwartatu 2019 r., ktére zostato ogtoszone 13
maja przez Prezesa GUS i wyniosto 4950,94 zt. Do 70 proc. tej kwoty mozna dorabiac bez
ograniczen. Przekroczenie tego putapu skutkuje zmniejszeniem $wiadczenia, a 130 proc. to
kwota graniczna powyzej ktorej, wyptata emerytury lub renty jest zawieszana.

Zupetnie inaczej niz w przypadku wczesniejszych emerytur czy rent jest w przypadku oséb
otrzymujacych rente socjalng. Co prawda od 1 czerwca kwota dodatkowego przychodu wzrasta
dla tego Swiadczenia rowniez do 3465,70 zi, ale po jej przekroczeniu Swiadczenie bedzie
zawieszone, a nie zmniejszone. Tutaj wptyw na wstrzymanie wyptaty mogg mie¢ nie tylko
przychody z pracy, ale tez ze stypendium sportowego czy prowadzenia pozarolniczej
dziatalnosci gospodarcze;.
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Sa wyijatki!

ZUS nie zmniejszy ani nie zawiesi Swiadczenia w razie osiggania przychodu w przypadku
prawa do emerytury czesciowej. Petna wysokosé gwarantowana jest rowniez dla renty inwalidy
wojennego, z tytutu pobytu w obozie i w miejscach odosobnienia lub renty rodzinnej po tych
inwalidach. Dotyczy to rowniez rent inwalidy wojskowego w zwigzku ze stuzbag wojskowg lub
renty rodzinnej po zotnierzu, ktérego $mieré ma zwigzek ze stuzbg wojskowa.

zrodto: ZUS
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